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Bonud 3a moctymak ca YBOPOM y IITHTACTO] JKIE3IH

1.0.1Imws BogMYa

Hamepa je ma ce 00e30eme cMepHHIIE 3a CBE KOjH YUECTBY]Y y HOCTYIIKY ca 000iIennMa oJ HOJO03He
CTpyMe.

Caxxerak mpernopyka 3a MmocTymnak ca THPOUAHUM YBOpoM/ YBOPOBUMA je puiaroheH 3a ynotpedy y
HajIIMpeM KpyTy JieKapa IprIMapHe 3APaBCTBEHE 3aIITUTE, TOPOANIHE MEHUIIMHE, CICIIH]jaTnCTa
MHTEPHE MEJUILMHE Y CeKyHIapHOj 3ApaBCTBEHO] 3alITUTH @ HAMEHEH j€ U CBUM CIIEIHjaJIuCTIMa 1
Y)KUM CIHENHjaTUCTHMA Y TePLUjapHOM HUBOY 3[JpaBCTBEHE 3aIUTHTE. Y HAIIOj CPEIUHH
MPOCIIEKTUBHE CTYIHj€ OBOT MpobieMa HUCY CIPOBENCHE TaKO J1a ce PENOopyKe 3aCHUBAjY Ha
AHAJIN3U PETPOCHEKTUBHUX CTYHja, BEIUKOM OpOjy €KCIIEPTCKUX CTABOBA U IIPeMa PacIIONIOKHUBO]
JUTEPATYPH.

VY uusby nocTH3ama NPeriieJHOT U Y MPAaKCH YIOTPEOJLHBOT BOJINYA, Y MIPUIIPEMH C€ HAPOUUTO
BOJIMJIO pauyyHa Ja ce:

- medWHUIIIE THPOHUTHA HO/I03HA OotecT

- omabepe oaroBapajyhu pemociesn MocTynaka y AWjarHo31 U YTBphUBamky IPHPOIE jeJHOT HIH BHIIE
4yBOpoBa (HO/yca) Y LITHTACTO] HKIIC3IH.

- ycMepH u300p U peflociie]] ocTynaka y Jieuerwy, 3aBUCHO 0]l CTPYKTYpHE U OMOJIOIIKE IpUpoie
YyBOpa

- yTBpAE nocTym 3a 6e30exHo npaheme ocobda ca GEHUTHIM THPOUIHIM YBOPOBHUMA
- OLICHE TIOCTYIIIY Ca TUPOUIHUM HOAyCOM/ YBOPOBUMA Y TPYIHHIIA U [IEIIe
2.0. ledunnimja THPOUIHOT YBOpa

YBop y ITUTACTO] kJIe3aH (TUPOUIHU HOIYC) je OrpaHnyeHa npoMeHa rpalje Tupouae sxuiesze. Hexe
orpaHHYeHe MpoMeHe rpalje, YBOPOBHU, MOTY J1a CE€ U3/IBOj€ MANIAIIjOM alH C€ He BHJIE YITPa3ByKOM
WK JPYTUM mocTynuuma Busyanuszanyje (1). Muoro venrhe je 1a ce ynTpasBykoM U IPYTUM
MOCTYIIIMMA CIMOBHOT MIPHUKA3UBamba OTKPH]Y jeIHA WM BUIIIE OTPAHUYCHUX IPOMEHA Y TUPOHUIHO]
JKIIE3IM KOje ce He mannupajy. Jlesuje Kkoje ce Clly4yajHO OTKPHjy Y THPOUIHOM TKUBY MOCTYIIIIMA
NpeAy3eTHM Yy IIMJbY UCIIUTUBAKA APYTHX CTPYKTYpa BpaTa Ha3uBajy ce TUPOUIHHU MHIUACHTAIOMH.
HenanmaOuiHu YBOPOBU MMajy CTH CTETEH OMACHOCTH 3a 370hyaHy MPUPOIY Kao U MannabuiIHu
ucre BennuuHe (2). YobudajeHo je 1a ce mpucTyna HCIUTHBawy Homyca > 10Mm Hajeeher npedyHuka
TIOLITO OHM MOTY J1a Oyy KJIMHUYKH 3Ha4ajHU TUPOUAHU ManurHuTeT. McnutuBamy Hoqyca < 10 MM
OPEYHHKa Ce MPUCTYIIA CaMO aKo MMOCTOjU JOAATHU PA3JIOr 33 CyMiby Ha MATUTHUTET (IIOPOIMYHA WIH
JMYHa aHAMHE3a TUPOUTHOT MAJIMTHUTETA, aHaMHe3a 3padyeha BpaTa, yITpa3By4He 0COOCHOCTH
HOIyca, mpuapykeHa tuMmdaneHonaruja) (3).

TupouaHU YBOPOBH HE MPEACTaBIbajy jeaHy OoecT Beh cy KIMHIMYKO UCTIOJhaBamke BETUKOT Opoja
pazIuuIuTHX TUpOUAHUX Gonectu (4). Herymopcku uBopoBH ce Mory Hahu y ocoba ca THPOHJHOM
XHIIEPIUIA3HjOM, Ca 3aMaJbeHCKUM WIH ayTOUMYHCKUM TUPOHIHUM OOJIECTHMA, TPAHYJIOMHUMA,



XEMOPATHjCKUM HJIH KOJIOMIHUM IIHCTaMa. YHyTap TKHBA KIIE3/[e YBOPOBH CE MOTY MOjaBUTH Kao
T0jeIMHAYHY WJIH BUIIECTPYKH. Ko/l BUIIeCTpyKHX HOMYyCa, jelaH YBOp MOXKE MOKA3UBATH KIMHUYUKY
JIOMHHAIIH]Y ¥ CMECITY pacTa, TUMeH3uja 1 ocobeHocTr GyHKIHje. OMacHOCT Ol MAJINTHATETA je
crMYHa n3Mel)y mojenHauHOT XUITOQYHKIN]CKOT HOyCa U CIMYHOT HOMYCa Y MOMMHOMO3HO] CTPYMH.
OCHOBHH IIMJB JIMjarHO3HOT TIPHUCTYTIA Y THPOMIHOM HOIYCY je pa3inKoBambe OEHUTHHUX O] MATIUTHAX
YBOpOBA H, Y CIIydajy MamurHe GosecTd, H360p oAroBapajyher omepaTiBHOT U MOCTOMEPATHBHOT
nedema (5).

2.1.YyecTaocT THPOUIHUX HOIyCA

[IpeBarnenma THpPOMIHUX HOAYyCA Ce OIeEkYje Ha 4 1o 7%y OIINITOj TOMMyIalijH Kajia ce HCIHTY]Y
nanmarujoM. OBa y4ecTaiocT 3HauajHO PacTe ako ce MoceOHO ImocMarpa MoIyanyja xeHa 1
HApOYHTO Y CTapHjeM XUBOTHOM 100y, mpeko 60roamnHa. Kana ce y ncrpakuBamy KOPUCTE TEXHUKE
BU3yaJIM3alldje Y4ecTaJoCT pacTe Ha npeko S0%momynanuje Koja ce UCTIUTYje YIATPa3BYKOM JOK Ce y
AyTOICHjCKHM CepHjaMa OIHICYje Halla3 jeTHOT WIIH BUIIIE THPOMIHUX HOayca y 10 67%y3acTomHo
061yKoBaHMX 0coba yMpiux 360r Hetnpouane 6onecru (6,7,8).

lopuinma HHIMICHITA THPOUIHUX HOYCa Y CBETY C€ BeoMa PasJIMKyje 3aBHCHO Of CHAaOIeBamba jOJOM
y MoMyJanuju, 1eMorpadckux 0coOeHOCTH MOy alHnje, MOCTyNaka y HCTPaXUBawky U YKYITHOT
KBaJIMTETA 31paBCcTBEHE Ciyxoe (9).

2.2.Tparame 3a THPOHJHAM YBOPOBHMA

TupouaHN YBOPOBH U CTPyMa CY YECTH M YOOHUajeHO e OTKPUBAjy CIIy4ajHO, yATPa3ByUYHHM
IIperiIeIoM BpaTa U3 JpyTrux pasiora. Behuna, mpexo 95%,0Bako OTKpHUBEHUX HOAyCa CY OCHUTHH
(10).360r Tora je HEOIXOAHO J1a Ce Y MPUMAaPHO] 3APABCTBEHO] 3AITUTH OCTUTHE BUCOK CTEIICH
MO3HaBamwba MpobieMa, CHocOOHOCT U3/IBajama clydajeBa Koje Tpeba YIyTHTH Ha Aajbe HCIIUTUBAbE U
KOjH je CTETeH XUTHOCTH JaJber UcUuTHBamwa. [Ipernen mruracte xJiesne Tpeda na Oyne odasesa
CBAKOT JIeKapa IpUMapHe 3JpaBCTBEHE 3aITUTE. AKO c€ KIIMHIMYKHIM IIPETJICIOM IIOCTaBH CYyMIba Ha
MOCTOjare THPOUIHOT/ THPOUAHHUX HOMYCa, MALUjeHT ce yiyhyje eHIOKPHHOIOTY PajH Jaber
nocrymnka (8,10).

BonHnuko uecnutuBame NpUpoae THPOUIHOT YBopa Hajuemihe HUje notpedHo. [ToceObHo mpunarohene
JINjarHOCTHUYKE jeJIMHUIIC ca OAroBapajyhuM yciaoBruMa 3a JIMjarHOCTUKY THpouaHe rpahe u GpyHKImje
Cy MOXKeJbHE.

2.3.IIpenopy4eHu HUBO 3IPaBCTBEHE 3AIITUTE Y IIOCTYIIKY ca THPOHIHUM uBopoBuMa (11)
[penopyxka 1.
2.3.1.I1anujeHTy ca THPOUAHUM YBOPOBHUMA KOjU C€ MOTY 30pHUH-aBaTh Y IPUMApHO]j 3aIITHTH

a. [larujeHTH ca YBOPOBUMA KOjH CE€ TOIUHAMA HE MEHajy U KOjU HEMajy APyTe 0COOSHOCTH CyMIbHBE
3a 3nohyaHy npupoay (ocoba je oapaciia, HemMa aHaMHE3e U3Jarama 3padehy y ASTUICTBY U
aJI0JIECLICHIINj 1, HeMa MMOPOINYHE aHaMHEe3e THPOUIHOT KaHIlepa, HeMa MalnabuiIHe [IepBUKaHe
numdanenonaruje). Huo mokasza b, crenen mpemopyke 2a

0. [TarjenTty ca HemaMmaOMITHIM aCUMIITOMCKAM HOAycoM <10 MM mpedHuKa CiTydajHO OTKPUBEHUM
IIperienoM BpaTa 6e3 Ipyrux ocobeHocTH Koje ynyhyjy Ha 3mohynHy npupoxy. Huso nokasza B,
CTETIeH MperopykKe 2a.

2.3.2.I1anjenTty koju ce ynyhyjy Ha lajbe UCTIUTHBAKE ATl 03 MOCeOHe XUTHOCTH



a. [TanujeHTn ca YBOPOBHMA U IPOMEHeHUM TecToBrMa TupouaHe Gpyrkiuje (TTD). Osu ce
ManyjeHTy ynyhyjy eHI0KpHHOIIOTY, THPOHIHU KaHIIEep je Y OBOj TPy BeoMa penak. Huso nokasza b,
cTeneH npenopyke 1

6. [TauujeHTy ca aHaMHE30M M3HEHATHOT 00Jia M OTOKA y Hpe/hoj JIOXKHU Bpata (BepoBaTHa KpBapeha
HcTa WK 3anaserbe). HuBo nokasa b, crenen mpenopyke 2a.

B. [lanmjenTH ca 0TOKOM y IITHTACTO]j JKJIE3N KOjH je HATJIO HACTa0 WX YOP3aHO pPacTe Y TOKY
onpehenor Bpemena. Hueo nokasa B, crenen npemnopyke 2a

2.3.3.Cumnromu koju ynyhyjy Ha yOp3aHo Tparame:
a. HeobjammuBa mpoMykitocT ca mojaBom crpyMme Huo nokasa B, ctenen npenopyke 1.
6. Tupounnu uBopoBH y aene. Huso nokasza b, crenen mpenopyke 1.

B. LlepBukaina qumaaeHoNaTHja ca 0TOKOM Y THPOHIHO] jkJie31i (0OHYHO AyOOKH [IEPBUKATIHH HITH
CynpakiaBuKyaapHu peruos). Huso mokasa B, crenen npenopyke 1.

r. be3bonna TuponHa Maca koja 6p30 pacTe y TOKY HEKOJIHMKO cenmuia (peTka 1mojaBa THPOUIHOT
KaHIepa, Bulja ce y aHaIulacTHIHOM KapirHoMmy uiu tumbomy). Huso nokasza B crenen npenopyke
2a.

2.3.4.Cumrrromu 300T KOjUX je TIOTpeOHO HemocpeaHo ynyhuBame (McTor qaHa)

a. Ctpumop yapy»eH ca 0OTOKOM THpouaHe xJes3ne. Huso nokasza b, crenen npemopyke 1
2.3.5. Ko ynyhyje kome?

[penopyxka 2.

a. [TaumjeHt ce ynyhyje eTHOKPHHOJIOTY KOjH 110 MOTPEOH aHTaxyje U JIeKape APYTHX CHEIHjaTHOCTH
(xupypr, crienyjanucra Hykieapuae megunune, OPJI u ci). Huso nokasa I crenen mpenopyke 2

0. [lauujenTty ca Xunep WM XUIIOTUPOUIN3MOM M HOJJO3HOM CTPYMOM MOTY UMAaTH U THPOUAHY
HeoIIa3My U Tpeba UX yIyTUTH eHIoKpuHOoIory. HuBo nokasa B, cTener npenopyke 2a

B. Tpaxxeme ynTpa3By4HOT Iperiea Wik UCIUTHBAKka H30TOMMMAa Ha HUBOY OIIITE IPaKce MOXKe Ja
yCIOpHU UjarHo3y KaHIiepa u ctora ce He npenopyuyje (4) Huso nokasa I, crenen npenopyke 1.

3.0./IujarHo3Hu MOCTYIIIM ¥ YTBphHUBake PUPOJIe THPOUITHOT HOTyCa

HajBakHHjH MjarHO3HH MOCTYIILH Y OLIEHH TUPOUIHOT (THPOUIHKX) Hoyca cy (11):
- yTBphHBame CTPYKTypHE IPHPOIE HOTyCa

- yIBphuBame QyHKINjCKE aKTUBHOCTH HOJyca

3.1. VrBphuBame npupoe yBopa

KopucHu nomaru u3 anaMHe3e Cy: Kako je OTKPHUBEH YBOp/ YBOPOBH, KaJia je OTKPUBEH, 1 JIK je 010
Wiy je 00JaH, fa M pacTe, Aa JId MOCToje MpaTehu cMMITOMHU M 3HAIM, Aa JIM je 0co0a JieueHa WiH ce
Jieyu 300T MpoMeHe THpOouAHe rpalje uiu QyHKIHje, 1a U je Y HOPOAULU OUII0 OONEeCTH IITUTACTE
KIesne, yxe reorpadeko nopekio nangjenta (4). [1omro je OCHOBHU IHJb OCTYITKA Ca THPOUIHIM



HOJTyCOM 0JIarOBPEMEHO OTKPUBAEHE THPOUTHOT MATUTHATETA, TOCEOHO Ce MMOCTaBIhajy MUTamka
3HauajHa 3a 3ohyHy MpUpoxy Homyca. [lomany u3 aHaMHe3e CYTeCTHBHH 32 MAJIMTHATET Cy 3paverhe
TEJIOT TeJTa 3a TPAHCIUTAHTAI]Y KOIITaHe CPXKH, M3Jarambe pajinjaliju y IeTHEbCTBY 1
aJI0JIECIICHITH] 1, TOPOIMYHA aHaMHe3a KaHiepckux cuuapoma (Cowdenos curmpoM, GpamMunmjapHa
monuno3a, Carneyjes KOMIDIEKC, MyJITHIUIA SHIOKPHHA HEOTTa3uja), H3PasnuTo 6p3 pacT Hoyca 1
mmojaBa mpomykioctu (12).

3.2. DusuKaIHu Hanas

[Ipumemyje ce MOTIYH U LETOBUT Mperie] MalujeHTa ca Hoce0HO NaKJbBOM HHCIIEKIIUjOM U
TAJITIAIMj OM BpaTa, TyOOKHMX BpaTHHUX JUM(pHUX HOIyca U CBHX JAPYTUX HOIyca y Bpary, moceOHO
CyIpakaBUKyJIapHUX. DU3UKAIHN 3HAIM CYTECTUBHH 3a 370hyHY pHpoIy HOXyca Cy mapain3a
IyIacHUX Habopa, HEMOKPETHOCT, NPHUUBPIINEHOCT TMM(HNX YBOPOBA 33 OKOJHA TKHUBA, TBPAUHA H
HejacHa OTPaHUYEHOCT HOMyca U (PUKCHUPAHOCT HOJYycCa 3a MOJIOTY.

[pemnopyxka 3.

a. CBaKkoM MalMjeHTy ca HOJO3HOM CTPYMOM Tpeba y3eTH UCIPIIHY aHaMHe3Yy 1 00aBUTHU TeJaHTaH U
HOTITYHH IIPerje], ca IoceOHUM OCBPTOM Ha CTpyKType Bpata u riase (3,4,11).HuBo mokasa A,
creneH npemnopyke 1.

3.3.UcnutHBama Koja ce 00aBibajy 0 OJUTYKE O KOHAYHOM MOCTYIIKY
3.3.1.0mneHa pana mTHTACTE XKIIE3/1e

Mepembe TupoctuMyuinyher xopmona, Tuporpomnuna (TCX) y cepyMy je OYeTHH MOCTYAK y OLECHH
(yHKLIHje HOIO3HE CTpyMe. YKOIHUKO ce 1o0uje cHmkeHa BpenHocT TCX, ypaautu cuuaTUrpadujy
IITUTACTE HKIIE3/E TEXHEIH]YMOM UITH PAIHOAKTHBHUM jo1oM (3). PyTHHCKO Mepeme THPOHTHUX
XOPMOHA HHj€ €eKOHOMCKH OMpaBAaHo. TUPOMIHU XOPMOHH ce KopucTe y npahemy Moryher jiedyema
(bYHKIMjCKUX THPOUIHUX 4BOpoBa (4).

[penopyxka 4.

a. CBaKkoM IaInujenTy ca HoJ03HOM cTpyMoM Tpeba onpenut TCX y cepyMy Kao HHULNjaJTHH TECT y
oleHn TupounaHe (GyHkwje. HuBo mokasa A, cremnen npemnopyke 1.

3.4.Mepeme THPOTIo0yIIHHA Y CepyMy.
TupornoOyinH y cepyMy je y cpasMept ca MacoM U paJioM IITUTACTE JKIe3e.
[penopyxka 5.

a. PytuHCcKO Mepeme THporno0yirHa y mpeonepaTuBHO] OLIEHH TUPOUIHOT HOJyca ce He
npenopydyje. Huro nokasa b, crenen npemnopyke 26.

3.5.Mepeme KalUTOHUHA Y CepyMy.

VY BHIlle pETPOCIICKTUBHHUX U HEKUM IIPOCIIEKTHBHUM CTYIUjaMa OLCIhUBAHA je BpeAHOCT oapeluBama
KaJIUTOHWHA Y HCITUTHBaY THpouaHOT Homyca (13,14).PyTrHcka olleHa KalMTOHUHA Y CepyMy
Moske na otkpuje xuneprasujy L hemuja (LIR) wiu menynapuu kapriuaom (MTL) y panujem
CTaJjyMy U OIIITE NPEKUBIbaBakbe MOXKeE Ja Oyae mpoayxeHo. HeomxoaHo je 1a ce ucKibyde ocTalin
paziosu 3a nopact kanuuToHuHa (Tabena 1). Ako Cy BpeIHOCTH KaJIIUTOHUHA CAMO YMEPEHO



MOBHIIEHE, Tpeba YpaJUTH KaIHjyMCKU TecT (B pUMeHa 2,5Mr KajlijyMa [0 KHJIOorpamy TellecHe
TeXHHE ¥ Op30j HH(Y3MjH, KATIUTOHUH OAPEIUTH mpe, 3, 5,1 10 MunyTa 110 nHOY3HUjH). Bpeanoctu
071> 500Hr/MIT KaTMTOHUHA Y CepyMy MOCIe CTHMYJTAIHje KAKjyMOM OIPaBaaBajy ONepaTHBHO
oJicTpamuBame mruracte xiesse (15). BpeqHoCT MocTymKa je yMambeHa MaliM ajli II03HATHM Opojem
KaIUTOHWH HeraTuBHuX Tymopa L] henuja (16).

[Ipemnopyxka 6.

a.Kanuuronun tpeba oxpeauTy Kol NPBOOUTHOT HCIIUTUBAKA CBAKOT 0OJIECHUKA ca YBOPACTOM
CTpyMOM. AKO je Oa3aiiHa BpeIHOCT W3HA JO3BOJHEHUX TPAHUIIA MTOCIIE UCKIbYYeHa Y3poKka u3BaH L]
henwuja ypamuty KaamujyMcku TecT. HopManaH KaquuToHWH He Hekipydyje Tymop L hemmja. Huso
nokasa b, cremen npemnopyxke 2a.

Tabena 1. Crama ca nmoBuiieHuM KauToHuHoM ocuM L[h u MTI]
Wuxuburopu IpOTOHCKE ITyMITe

XpOHUYHH THPOUIUTUC (HECUT'YPHO)
[ceynoxunonapatupounanzam Al

XpoHuyHa OyOpekHa HHCY DHUIIN]SHIIH]a

Unrepdepenta ca aHTUTETNMA

3.6.300r cBe Belie yuecTamocTy XpOHHYHOT THPOUIUTHCA KOJU C€ KITMHUYKA YECTO MCIOJbaBa Kao
TMICEYyIOHOI03HA CTpyMa ca Y3 XUIIOEXOTeHHUM IICEeyJ0YBOPOBUMA, YECTO CE jaBJbajy TeIIKohe y

I epeHInjaTHoj IUjarHo3H pupoe 1ooujeHnx Hanasa. OnpehuBame THPOMIHUX ayTOAHTHTENA,
noceOHo aHTUTeNa npeMa THpouaHOj nepokcuaazd (TIIOAT) je Bpiio KOPHUCHO aKko MOCTOjU CyMiba Ha
AYTOMMYHCKH THPOUIUTHC. AHTHTENA IPeMa THPOTIOO0YIIHHY Cy TajeKo Mame CleHNu(pIIHa 1 HIMajy
MamU KIMHUYKH 3Haudaj. 300r Tora, oapehuBame THPOUIHUX ayTOAaHTUTENA, TOCEOHO aHTUTENa ITpeMa
THPOUIHOj TIEPOKCHAA3HU Tpeda YpaJuTH CaMo aKo ITOCTOjU CyMIba Ha ayTOMMYHCKH THPOHIUTHC.

4.0.YnTpa3Byk Bpata

[Janac je ynTpa3Byk Bpara v OceOHO IITUTACTE I3/ MOCTYIAK O] BEJIHKE BPETHOCTH Y
OTKpHUBamYy, OLCHU U npaheny THPOUIHOT/ THPOUIHUX HOJyCa U Tpeba ra IPUMEHHUTH U aKO Ce
MPUCYCTBO HOoAyca yTBpau nanmnaiujoM (17). YarpaseydHu npersies uMa BpeIHOCT Y OLCHH
OMACHOCTH O] IPUPOJIC YBOPA, MPEUU3HOM YTBphHBamy Opoja U BeTHMYMHE HOAYCa, OLEHN
auMdaaeHoaTHje U YITPa3ByKOM BOEHO] MyHKIMjK TanKoM uriioM (18). Yarpassyk moy3nano
OTKpHBA M3IJIe/ ¥ BEIMYMHY TOMHHAHTHOT HOAYyCa U APYTrUX, HermanmabuiHux ysoposa (19).
Kopwcrat je y acrupanuju MUCTHIHAX TpoMeHa y xie3nu (20).

4.1.YnotpeOHa BpeIHOCT YNTPa3BY4HOT Mperiea Bpara

VYiTpa3ByqHH Iperies MITHTACTE XKIie3/ie Tpeba na oarosopu Ha cieneha nurtama: [a nu Homyc/u
oarosapaljy mannabmiHoj/um npomenu/uama? Koje cy Taune qumensuje Hoayca? Ja au Hoxyc uma
nobpohynue unu cymmuse Y3 ocobune? Jla in moctoju cyMm1Ba JuMpaaeHonaTrja Bpata? la iu je
HOJYC U y K0jOj cpa3MepH LMCTU4aH? Jla 11 je HOAyC CMEIITEH IOCTEPHOPHO Y MITUTACTO] KIIe3AU?
[Be mocnenme 0coOeHOCTH yKa3yjy Aa yooa Tpeda ypaauTH Mo KOHTPOJIOM YITPa3BYKOM.



[Nopen manmabumHUX MOTY ce Hali ¥ YBOPOBH KOjH C€ HE TMAIIHPA]jy ajli ce BUIE yATPa3BYKOM. 300T
TOTa je YITpa3ByYHH IPETIIeN INTUTACTE JKIe3 e ¥ TUMGHHUX HOyca BpaTa OlpaBIaH U Kaja Hema
najanabHIHUX MPOMEHA aKo MMOCTOje KIMHUYKH Pa3io3u ca CyMiby (aHaMHe3a, 101, y3pacT,
reorpa)cKo MOpPeKIIo).

4.2.YnTpa3By4yHe 0COOCHOCTH KOje Yka3yjy Ha Moryhy 3mohyny npupoay Hogyca

VYiTpa3ByuHe 0cOOCHOCTH CYTeCTUBHE 3a 370hyIHY MPUPOLy HOAYyCa Cy: XUIIOEXOT€HOCT, HEMPaBIITHA
WBUIIA, OJICYCTBO 3aCEHUCHa OKO UBHIIE HOYCA, MUKPOKAIIN(HKAIH]je, HHTPAHOZO03HA
XHIIEPBACKYIAPHOCT U perHOHaIHA JIuMbaleHonaTyja. Y ApYKEHOCT OBUX YATPa3ByYHUX 0COOEHOCTH
MOX€ J]a UMa BEJIMKY BepoBaTHONY npeBuljama MaJIMTHUTETA.

[open ocobeHOCTH HOYCA ¥ IITUTACTO] XKIIE3IU YATPA3BYK je BEOMa BayKaH Y OICHH JTUM(pHAX
HoJyca Bpara. OU3NKaTHU Halla3 CYMIbLHBE aIeHOIIATHje BpaTa ONpaBaBa YITPa3BY4HH MPeETNIea U
TuM(HUX HOAYyCa U IITUTACTE XKIe3/ie 300T 3HauajHe MOTYhHOCTH JIOKaJTHUX MeTacTas3a
HETIPENO3HATOT MAIMIAPHOT THPOUIHOT KapIIMHOMA.

OcuM HaBeJICHUX Pa3iora yJITpa3By4YHH Mperie] ce 00aBiba U y IHbY 100H]jamba IPEIU3HIX
JUMEH3HWja MpoMeHa U paju 0oJber npahema Moryhux nmpomeHa y Toky Tpajama Oonectu. [lojenune
V3 ocobeHoctu Hoayca cy Bpio yoembuBe 3a oapeheny (modpohymay wiu 3mohyaHy) npuposy
Hoxyca. [Iperm3Ha Jokamu3anyja Hoayca yITpa3ByKOM je 011 KOPUCTH Kox m3bopa nmoctynka YTU
(BoljeHa min He ynTpa3BYKOM, H300p MPEYHHKA U JIy)KHUHE UIIIe, aCIUpalija WK ITyHKIH]a).

Hexke exorpadcke ocobeHocTH cy yoenspuse 3a 1oo6pohyany npupoay Hoxayca. [IoTiyHO HUCTHYHN
YBOPOBH, HaKo peTkH, (<2%CBHX HOIyCa), BPJIO BEPOBATHO HUCY MAJIUTHH. MHUKPOIMCTHIHU
4BOPOBH ca npeko S0% nucTuaHor BojdyMeHa Hoayca ¢y 99.7%mnobpohymHe nmpupoe.
Enactorpaduja je moctynax y pa3zBojy xoju odehaa 00Jpe ynTpa3BydyHO pa3IHKOBAHkEe MAIUTHUX O]
6ennranx Homyca (19,21).BaxHo je na yaTpa3ByuHH Haxa3 00aBe3HO CAAPIKHU MOJaTKe o Opojy u
OJIOXKAjy HOJyCa Yy LITHTACTO] XKJIE311, BEHYUHH, U3IJIeLy, OONUKY, UBHIAMa, Caapkajy (HapoIuTo
aKo nMa KaluduKaija) ¥ eXOreHOCTH, U3TJIey M BACKYJIapU3alliji HeMoCpeIHe OKOINHE U
BaCKyJIapU3alliju CaMor HOJyca.

[pemnopyxka 7.

a. JInjarHOCTUYKH yATpa3By4YHH Iperien Tpeda ypaauTu y CBUX 0coda ca CyMHBOM Ha TIOCTOjarbe
THPOUAHOT/ THPOHTHHUX HOAYCA, TOKA3aHOM HOIO3HOM CTPYMOM HJIH CITy4ajHO Hal)eHUM HOJIYCOM
IpyruM mperienom Bpata. HuBo gokasa A, crenen npenopyke 1.

6. LlucTiunM, KaMIn(pUKOBAHN U CTUBCHU YBOPOBH (Y MOJIMHOI03HO] CTPYMHU) HUCY TTOA00HH 3a Y3
enacrorpadeku nperien. Huso nokasa b, crenen mpemnopyke 2a.

B. YIITpa3By4HU MpEIie] Ce He IPernopydyje Kao nperiensu (SCreening Tect y momynamnujiu HUTH Kao
PYTHHCKH IOCTYIaK Y ocoba ca HOpMaJIHUM KJIMHUYKUM Hajla30M U 0e3 [oJlaTaka U3 aHaMHe3e O
OTACHOCTH 3a TUPOUIHU KaHep. HuBo nokasa b, crenen npenopyke 26.

5.0.IIpernen mrurtacre >xie31e paauoOHYKINIHIM CKEHOM

TuponaHN paTHOHYKIHMIHHU CKEH je jeInHa TEXHUKA Koja omoryhasa in Vivo orieny (yHKItHje
THPOUTHOT HOAYyCa M OTKPHBA MOAPYYja ayTOHOMIjE Y THPOHIHO] xie3nu. Mako je yBoheme
TUPOHUTHOT yATpa3ByKa OTPaHUUMIIO YIOTPeOy CIMHTUCKEHA, OBaj TECT je jOII yBeK KOPHUCTAaH Jia



noTBpaH GYHKIH]CKY pupoy Hoayca kaja je TCX Husak. Y aene (peTko y oJpaciux) oBaj
MOCTYMAK Ce KOPUCTH Y Tparamy 3a U3MEIITEHUM (EKTOIMYHIM) THPOUIHUM TKHBOM U IPYTUM
mopemehajuma pasBoja mrutacte xiesne. (22,23).

[pemnopyxka 8.

a. CuuHTUTpadujy HOO3HE CTPYME Y opaciie ocode pagutH ako je yrephen camxen TCX win
IIOCTOJH CyMba Ha PETPOCTEPHAIHH I0JI0Kaj MOJMHOA03He cTpyMe. HuBo mokaza B, cremen
Tperopyke 2a.

6.0. Acniupanujcka nyHknyja tankom uriom (YTH)

Y6ox mTuTacTe Kie3ae TAHKOM UTJIOM je HajIIoy3aHuj| TIOCTYIIaK y YTBphuBamy OHOJIOIIKe
OpUpOIe HOAyca U 300T Tora je 00aBe3HH Je0 UCIIUTHBAA 1 OLICHE YBOPA Y IITUTACTO] xkiie3au (24).
Kmanuka ynotpedssuBoct Y TU 3aBucu on nodujama ynorpeO/pUBOT MaTeprjaia U 3axTeBa OIHCKy
capaamy KinHH4Yapa u naronora. Bpenuoct YTU je 3HauajHO yMarbeHa JTaxkHO HeraTHBHUM (0K0 5%0)
1 JakHO mo3uTHBHUM (0K0 5%) Hanmasuma nopex oko 10 mo 20%ueoaroBapajyhnx y3opaka u Hajasa
(25).

Y601 MoxKe 1a ypaau eHIOKPUHOIIOT, IIUTOIATONOT, HHTEPHHUCTA, XUPYPT, PAIXHOIOT WK
CHeIMjaTuCTa HyKJIeapHe Meauinae. CBako Ko ce 0aBM MyHKIMjoM Tpeba Ja Oyjie moceOHO 00yUeH y
HEeHTprUMa ca BehuM HCKYCTBOM Y OBOj HHTEpBEHIUjU. Y001 TAHKOM UTJIOM He Tpeba Jia pajae ocode
Koje 00aBJpajy Mame on 50 unTepBeHImja rofuiimne (26).

AKo je HoAyc nanmnabuiaH MyHKIHja TAHKOM UTJIOM ce paau 0e3 KoHTpose yaTpa3BykoMm. Ko Homyca
Behux o 10 MM panu ce jenan yoon Ha cBakux 10 MM 1 u3 jeqHor y0oa ce mpase ABa pa3masa.
Kontpona Ha MecTy y3uMama ce He npemnopyuyje (24).

Axo je moTpeOHa MyHKIHja [0 KOHTPOJIOM yATpa3BykoM (Hoayc < 10 MM, TeIKo T0CTymaH
naananyju) n3dehn konTamuHanujy reiom (24).

TupouaHy nuTonoryjy Tpeda 1a paau maTojor ca ClelrjaTHIM HHTEPECOM Y TUPOUIHO] IUTOIOTHjH
Y KOjH je Ie0 MyATHIUCIUIUIMHAPHOT THMa. ¥ BeK MPOLIEHUTH CIIarame UTOJIOTHje ca NeUHUTHBHUM
XIT nanazom (27,28,29).

Cau 3axteBu 3a YTU Mopajy na cagpike MOTITYH KIMHAYKA OIHC Ca CBUM JeTaJbuMa O I10jaBH, TOKY U
U3rJeny MpOMeHe Kao U MECTY y3UMama y30pKa.

AKo je actimpucaHa IucTa Tpeba HaBeCTH KOJIWINHY, U3TJIEI U Ipyre 0COOMHE acIPUCAHOT caapxKaja.

VY actimpucanoM cazpikajy je moryhe oxpehuBame MapKkepa i CYIICTaHIN KOje Cy KOPUCHE 3a
nehMHUTHBHY OIIEHY PUPOJIe poMeHe (TuporioOynuH, KanuronuH, BPA® onkoren). O6aBe3HO
HABECTH KOJIMYHMHY M BPCTY COJIBEHCA KOjUM je y3opak pasoiaxed (30).

YTH ce KopUCTH U 3a UCITUTHBAKE CYMIBHBHX JIMM(HUX YBOPOBA Ca UCTUM IPHHIUITIMA ITIOCTYIIKA
Kao0 W KOJ THPOUIHOT Hofyca. YBehame TuMQHOT HOIyca, OJCYCTBO XUITyca, HUCTUYHE IIPOMEHE U
MEKpOKaTIH(HKaIHje 3HaYajHO ITOIDKY CTETICH CyMIbe Ha MeTacTase y TuMpHe yBopose. OKpyrao
W3TJIe] U TT0jadaHa IPOKPBIGEHOCT Cy Yenthyl ai Marme OCEeTJhHB Haas. TakBe TUM(pHE YBOPOBE
Tpeba 00aBe3HO MyHKTHPATH 0e3 0031pa Ha BEIINYHHY .

Pytuncku yoonu ce He mpenopy4yje 3a cee THpouaHe uBopoBe < 10 MM npeuynuka. Mako cy Behuna
MEKPOTIAMIAPHIX KapIUHOMA CIy9ajHH Haias, moarpyma ox 5 xo 10 MM npeyHnka Moke 1a nMa



KIIMHUYKY 3Ha4aj. Ty cnanajy MUKpOHOIYCH YAPYKEHH ca IIPOMEHEHAM JTUM(GHUM YBOPOBHMA. 300T
TOTa je MOTpeOHO 11a ce KO Halla3a MUKPOHOIYCa HaXXJbUBO YITPa3ByKOM OIleHE IMM(HHI YBOPOBU
cpeamer ¥ 00YHUX NMPOCcTopa BpaTa. AKko ce Hal)y JIMM(HI YBOPOBU CyMIbUBOT, H3MEHEHOT U3IIIENa,
Tpeba ypaauTH IyHKIH]Y CBAKOT CYMEGHBOT JTUM(HOT HOyca MO KOHTPOJIOM YATPa3BYKOM. Y TOM
CIy9ajy IOTpeOHO je 1a ce oIpeaH THPOTIOO0YINH y UCTIMPKY IMyHKTaTa. OcTanie OKOMHOCTH Y KOjiuMa
ce TIperopydyje MyHKIHja CyOIeHTUMETapCKUX HoAyca Cy: IOPOINYHa aHAMHe3a MAIIapHOT
THPOUTHOT KapI[MHOMA; aHaMHe3a JOHH3Y]yjyher 3padema y IeTHI-CTBY U aJ0JICCICHITH]H; aHaMHe3a
MIPETXOAHE XEMUTHPOUACKTOMH]E ca TePUHUTHBHEM HaJIa30M THPOUIHOT KaHIepa. MeoBUTH
[UCTUYHO COJMIHHI YBOPOBH U JOMHUHAHTHO IICTUYHHU YBOPOBHU ca > S0%1uCcTHYHE KOMIOHEHTE Ce
MYHKTHPAjy OA KOHTPOJIOM YITPa3BYKOM Jia OU ce y3e0 y30pak u3 coluaHe KoMIoHeHTe. [Ipaxmemne

IUCTa Ce MOYKE BPIIUTH MO KOHTPOJIOM YIITPa3BYKOM TTOCEOHO aKO ce TIAINjeHT JKAIN Ha GOITHY
crpymy (24, 31,32,33)

[pemnopyxka 9.

a. IlyHKuuja THpOUIHOT HOyca TAHKOM HIJIOM je 00aBe3Ha Yy MOCTYIKY 1 OI[CHH TUPOUIHOT HOIyCA.
HuBo noxaza A, crenen mpemnopyke 1.

0. Y umspy nobosplama epUKaCHOCTH MOCTYITKA Y3€TH Y30PKE Ca CBAKOT LICHTUMETPa PacTojama y
HOJYCY, aCITUPHCATH CBAKU HOXYC Y MOJIMHO03HO] CTPYMH, IIUTOJONIKH UCTIUTATH U TCUHH CampiKaj
mucTHYHAX Hoxyca. HuBo nmokasa B, cremen mpenopyke 1.

B. IHAMKanyje 3a NOHaBJbame MyHKIH]jE CY:

npaheme HOyca ca OCHUTHUM Halla30M Y NIPETXOIHO] MyHKIH)H, yBehame HOoTyca, peliIiBHE IHICTE,
yBOpoBH npeko 40 MM IpedHHUKa U aKo je IpBa IyHKITHja Jaja HeaJeKBaTaH y3opak. He monassatu
MYHKIM]Y TIpe UCTeKa O] HajMarme Mecel] aHa ofl mpeTxoane. HuBo nokasa L1, crenen mpenopyke 1.

r. YIITpa3By4yHO Bol)eHa MyHKIIMja TAHKOM UTJIOM C€ IIPEnopyyyje 3a CyCleKTHe HemaamaouiHe
9YBOPOBE, JOMHHAHTHO UCTUYHE YBOPOBE HIIM YBOPOBE NOCTABJBEHE MOCTEPHOPHO Y THPOUITHOM
no0ycy. HuBo nokasa A, creneH mpenopyke 2a.

1. [ynkuuja HemanmaOuHux Y3 Bul)eHNX HOAYyCa je MHANKOBaHA CaMO aKoO IIOCTOj€ ABE WM BHILE
YATpa3ByYHUX 0COOCHOCTH CYMIBbUBUX 3a MajurHuTeT. HuBo npenopyke B, HEBO nokasa 2a

B. Ilynkuuja numduor/muMbHUX HOAYyca BpaTa BoljeHa yITPa3ByKOM je BeoMa BasKHA aKO YBOPOBH
nMajy HajMame JIBe O] Hallpe ONMUCaHuX KapakrtepucTuka. Huso nokaza b, HuBo npenopyke 1.

e. Y ucnimpky nyHkrara tuMbnor/ numdHuX HOMyca Bpara oapeautr Tr. Huso nokasa I, crenen
npenopyke 2a.

VY3umMame rceuka ce peTko Mpenopydyje ¥ MoXe Ja IIOPEMETH JaJbH TOCTYIIaK Ca MAIlHjeHTOM.
7.0. [IprHIMIH TUTOIATONIONIKE HHTEPIPETaIHje Y30pKa IMyHKIIHje THPOMIHOT HOAyCa TAHKOM HUTIIOM

VY30pak 100MjeH MyHKIIMjOM TAaHKOM HUTJIOM MOXE OMTH 33/10BOJbaBajyhu miin He 3a]10BOJbABA.
3amoBoJbaBajyhin (1MjarHOCTHYKH, a/IeKBaTaH) MOpa Jia CapyKi HajMarme IeCT rpyma 100po
OUYYBaHUX THPOUJHUX enuTenHuX henuja ca Hajmamwe 10hemmja y rpynu. HeaujarnocTnaky wim
He3a10B0JbaBajyhul y30pak ca HeTOBOJFHUM OpojeM hennja ce Moke TOOUTH ITyHKIHjOM aIeryIapHor
caaprkaja IICTe, BEIMKOT Caaprkaja KpBH, JIOIIOM TEXHHKOM MPaBJbEka pa3zMasa W HEYCIIEXOM J1a ce
ycuca henmujcku caapikaj (24).



YobudajeHo ce pe3yaTaTH UTOMATOJIOMIKOT ITperieia CBPCTaBajy y 4 KaTeropuje: OCHUTHH, MaTUTHH,
cymmHBH (HeoapeljeH, (GouKynapHa ie3nja) 1 HeaJeKBaTHH.

7.1.HeanekBaraH y3opax
[penopyxka 10.

(a) Axo je mpBa IMyHKIM]ja Jana HeaJaeKBaTaH y30paK, IOHOBHUTH MOCTYIAK MOCIE HajMamkbe Mecell JaHa
nayse, oJi KOHTpoJIoM yiTpa3BykoM. HuBo mokasa L, crenen npemopyke 1.

(6) Axo cy kiuHIYKe U Y3 0C00CHOCTH HOyCa CyMEbUBE 3a 3MONYIHY IPUPOY, YIIYTUTH XUPYPLY
aKo ce MOHOBJHLEHOM IYHKIIHjOM He 100uje ajgekBaraH y3opak. HuBo nokasa LI, ctemen npenopyke 1.

7.2.CymmuB (Heoapehen) Hanas

Heonpelhen ruronomku Hanas (GpoiukynapHe ne3uje, aTumuje, okcudunae hemuje 6e3 npyrux
3HAKOBA 3anaberba). Heompehenn nanas Gonukyrnaphe aesuje je y 15 mo 30%cny4ajeBa MaTUrHATET.
[TomTo ce y30pKoM ITyHKITHj€ He MOKE OJPEIUTH OIHOC IIpeMa KPBHOM CYIy HITH IIpeMa KarCyJIH,
HHje Moryhe IUTOJOMIKIM MPErJIeIoM HApaBUTH pa3iuKy uMely honuKymapHOT KapiuuHOMA H
(onmukynapHor azeHoMa. 300T Tora CBakor MalyjeHTa ca Heoape)eHuM HUTONOIIKAM Hala3oM Tpeda
MOCJIAaTH Ha OIepalnjy, MoxKeJbHO y3 Ouorncujy eX temporéBET) (34,35).

IIpenopyka 11.

[NanmjenTa ca Heonpel)eHNM IUTOJIOIIKAM Hajla30M, HOCEOHO (oTHMKyIapHe Jie3uje, Tpeda YIyTHTH Ha
OllepaTHBHO Jeuewke. HuBo mokasa A, cremeH mpenopyke 2a.

7.3.Ymorpeba MOJIEKyIapHUX MapKepa

Hekouko BeTHKHX TIPOCTIEKTUBHHUX CTY/IH]ja je TIOTBPIIIO YIOTPeOJLHBOCT TEHETCKUX MapKepa Jia
TMOTIPpaBe JUjarHOCTHYKY TTOY3IaHOCT HeopeljeHnX IUTOMATONONIKAX Hala3a IyHKIIHje THPOUITHOT
noayca (BPA®, Pac, PET/TITII) u nporenHckux Mapkepa (ranekrud-3, TIIOAT, XBMEL, ITTIT u
cn) (36).

[pemnopyka 12.

Ynorpeba mosnekynapuux mapkepa ( BPA®, PAC, PET/IITLI, [Tax8-TTITAPr, razektun-3, TTIOAT,
XBMEL, ATIIT) moxxe OUTH O KOPHUCTH Y MalMjeHaTa ca Heoapel)eHUM MUTOIOMIKAM HAlla30M
nyHKije Hogyca. Huso mgokasa L, crenen mpemnopyke 1.

7.4.beHUray NUTOMATOJIOIKY HAJIa3

AKO ce MyHKITjOM HOJTyca A00Hje OCHUTHU IUTOMATOJIONIKY HaJIa3 a KIMHUYKYA HEMa KOMITPECUBHUX
CMETHH, ALKjeHT Ce MPATH KIMHUYKUM U YITPa3ByYHHM KOHTpoJjiamMa. Y00/ ce IMOHaBJba CaMo aKo
NOCTOj€ KIIMHUYKE WK YATPa3BydHe MPOMEHE HOyca Koje orpaBaaBajy nonassbame (37). Tupounse
YBOPOBE ca OSHUTHUM IIUTOMATOOIIKAM Hala30M Tpeda MpaTHUTH 300r MOrYhHOCTH JTaXKHO
HEraTHBHOT Halla3a Koju ce y Hajehem Opojy cepuja kpehe mo 5% u Behu je xox Behux Hogyca (>4 um
npeunnka). J[pyru pasior 3a npahiesme je Mmoryh pact 6EHUTHOT HOZycCa ca I10jaBOM KOMITPECUBHHX
CMETHH, JeTeHEPaTUBHHUX MMPOMEHa Yy HOAYCY ca KpBapemeM, 10jaBa 3anajbeha Y HOAyCy Kao u
nojaBa APYTUX HOLyCa KOjH HUCY TIOCTOjANId y BPEME HHHUIIMjATHOT HCIUTHBaka (38).



Pact Hoztyca HHje caM 1Mo ceOu JoKa3 MaJIUTHUTETA alld jeCTe HH/MKAIIMja 32 [IOHABJbabE MYHKIIH]e.
3Ha4yajHUM ce cMarpa moBehame jenHe quMeH3Hje 3a BHUIIe o1 5 MM, 0HOCHO noBehame BoTyMeHa 3a
suie o 15% wiu mopacrt Hajseher nujamerpa 3a Hajmame 20%. (38).

3a MEIIOBHTE, COJMIHO IIICTHYHE YBOPOBE MHIUKAIM]a 32 TOHABJHALE IMYHKIIH]E j€ ITOPacT COTHIHOT
JieNia Hojryca. Y TOCIeIlbUM CeprjaMa CaominTaBa ce Hemro Behu Opoj nTaxkHO HeraTUBHUX Hajlasza
nyHkimje 6e3 (1-3%)uero ca Bohemem ynrpassykom (0.6%).O1ieHa Bennunie HOTyca MANIaIijoM
je 3HaTHO HeTIoy3/IaHHja Ol Mepera yATPa3BYKOM, 300T Uera ce mpenopyudyje mpaheme yiaTpa3Bykom
Iia O¥ ce OTKpHIIe KIMHMYKK 3HaYajHe MPOMeHe BelnvnHe Hojyca (38).

[pemnopyka 13.

a. [Iperopydyje ce 1a ce THPOUAHN YBOPOBH ca OCHUTHUM IIUTONATOJIOMIKAM HaJIa30M IpaTe
KJIMHIUYKUM TIPETIIeIOM U YITpa3BykoM 6—18meceru mocie npBe myHKIHje. AKO Cy BenuauHa/
BOJIlyMeH Hoayca ctabmwiny, <onx 50%mpomene Bonymena win <20%nmnoBehame HajMame 1Be
IVMEH3Hje COTUIHOT HOIYyCa MM COJTHMIHOT Jejla MEIIOBUTOT HOJyca, HapeIHe KOHTPOJIE CY Y IYKUM
HHTEpBAIMMa o7 HajMame 3 roanHe. HuBo mokas3a A cTemneH mpenopyke 2a.

0. Axo mocToje T0Ka3M pacTa HOAyca MalMalijoM WiIH yATPa3ByKOM MOHOBUTH IMYHKIIH]Y IO
KOHTPOJIOM ynTpa3BykoM. HuBo fokasa A, creneH npenopyke 2a.

B. LluTosnomku GEHUrHI LIMCTUYHU YBOPOBH Ce MpaTe y KpahuM BpeMEeHCKUM HHTepBaTuMa 300T
YecTe MojaBe MOHOBHOT HAarOMUJIaBamka TEYHOCTH LIMCTE aCUPHUCAHE MYHKIUjOM. AKO ce IIUCTe
MOHABJHA]jy MMOCIIE BUIIECTPYKUX MPaxibermha (> 3) paCMOTPHUTH OMEPaTHBHO JICUeHEe, IPBEHCTBEHO
xemutuponaekTomujy. Huso nokasza B, crenen npemopyke 26.

7.5.Manuray [UTOIIATOJIOIKY Hala3

Kao manurnu, Hajuenthe ce qo0uja Hana3 nanuiapHe HEOIUIa3Me, 3HaTHO pehe Hana3 MeyIapHOT
TUPOMHOT KapIIMHOMA, aHAIDIACTIYHOT KapIIMHOMA, JTMM(OMa HITH MeTacTase Ipyror TyMopa y
HITUTACTY JKJIE3Y.

[penopyka 14.

[NanmjenTa ca HaIa30M MaJMTHE JIe3Hje Y yHKTaTy HOOyca Tpeba oJMax YIyTHTH Ha OIIepaTHBHO
neuyewe. HuBo nokasa A, cremnen mnpenopyke 1.

8.0.TTonuHOn03Ha (MYJITHHOMO3HA) IIITHTACTA JKIIE3/1a

OmnacHOCT 0J1 MAJTUTHE MPUPOJIE HEKOT O] HOJyca y MOJHHOJ03HO H3MEHEHO] IITHTACTO] HKIIE3/IH je
MCTa Kao KOJi MojeIMHAYHOT Holyca ucte Benndnue. He nmpenopydyje ce myHkuuja camo Hajseher,
JOMHMHAHTHOT WJIM YJITPa3By4HO CyMEHBOT HoIyca jep je moryh npesun Manuraurera (3,39).Ako je
TCX Huzak Tpeba ypaauT CUHHTUTPaH]y TOIHHOA03HE [ITHTACTE JKIIE3/E Y LIUJbY OLICHE
(hyHKIIHjCKE aKTHBHOCTH HOJTyCa

[penopyxka 15.

a. AKO TTocTOju BHIIIe YBOpoBa > 10 MM, ypaJuTH IMyHKIH]jy CBAKOT O HB-HX MO IPHHIAITIMA 38
ojeAMHaYHu 9BOp. HUBO moKaza A, cTemneH npernopyke 2a.



0. [TyHKIIH]y 1TOJ] KOHTPOJIOM YIITPa3BYKOM Tpeba ypaIuTH y CBIM YBOPOBUMA KOjH CYy TIOCTaBJHEHH
MTOCTEPUOPHO, HENATITAOITHU WIIH UMajy Y3 KapaKTepUCTHKE CYMIbUBE Ha MaTUrHUTET. HUBO MOKaza
B, crenen npenopyke 2a.

9.0.Cympecuja pacra HOILyca JICBOTUPOKCHHOM

[omanum U3 BuIle KOHTPOIMCAHUX CTY/Hja U METaaHalIM3a HUCY NOTBPIWIN BPEAHOCT IPUMEHE
JEBOTUPOKCHHA ¥ INJbY CMambEha BEJIMINHE HOAYyCa y 00JlacTHMa ca JOBOJHHUM CHA0IeBambEeM jOJIOM
KaKBa je ¥ Hallla 3eMJba. Y IPKOC CYIPECHBHIM J103aMa THPOKCHHA KOje M3a3WBajy CyOKINHIIKY
TUPOTOKCHKO3Y, CMambemhe BOlyMeHa Hoftyca nmpeko S0%moctmke ce camo y 1o 17%ciy4ajeBa

(39,40).
[pemnopyxka 16.

CymnpecuBHe J103€ JIEBOTUPOKCHHA y IIIJbY CMambeba BETHUMHE THPOUIHUX HOLyCa ce He
npenopy4yjy. HuBo nokasa A, crenen npenopyke 2a.

10.0.Tupouanu HOZyC Y TPYIHHUIIA

Jo caga Hema momyJIanyjCKuX CTyInja Y9eCTaJIOCTH U MPUPOJie THPOUIHOT HOAYyca y TPYAHHUIIA TAKO
Jla HUje MO3HATO J1a JIK je y 0BOj MoMmyJIauuju Beha yyecTtanoct Mauraux Hoayca. [lpucryn
HCTPaKMBamby U MOCTYIKY ca HOAycOM/ YBOPOBHMA Y TPYIHHUIIA j€ BEOMA CIIMYaH MOCTYNKY Y OIIITO]
MOMYJIalKj U ca U3Y3eTKOM 3a0paHe KopHIIhema paIioakTHBHUX HYKIUIa U CBAKOT U3BOPA 3payemna.

Axo y Tpyanune ca usopom/ uBopoBuma TCX ocrane CynprMOBaH U MOCIE MPBOT TPHUMECTPA,
ITyHKIIHja HOJyca ce MOXKe OJJIOKUTH 1o Tociie mopohaja u mpectanka nojema. Tana je Moryhe
ypanutu cuunTHrpadujy paau omeHe GyHKIMjcKe mpupoae noayca (3, 41,42).

[penopyka 17.

[MocTymak ca HOycOM y TpYZHHIIE je HCTH Ka0 Y OCTAINX ca 3a0paHoM IpHUMeHe H3BOpa jOHHU3Y]yher
3pauema. HuBo okasa A, crenen npenopyke 1.

11.0.TupouHu YBOPOBH Y JIeIe

TupounsHN YBOPOBH Cy pelhja mojaBa y gene Hero y oapaciux. OnemeHa MpeBajieHIa y MoIyJIalyj i
nere u agonecieHara ox 11 10 18 ronuna u3nocwia je 20ua 1000ca nnineniom ox 7 va 1000xene
roauine (3).

[pemnopyka 18.

JMjarHO3HH U TEpanujCKu IPUCTYI TUPOUIAHOM HOAYCY (COMUTAPHO] WITH MOJIUHOI03HO] CTPYMH)
HCTH je y Jele Kao U y onpaciux (kiuHnuka ouena, cepymcku TCX, YC, YTU) Huso nokasa A,
CTEIIeH NpeTopyKe 2a.

12.0.Ocrasna gonyHCcKa UCITUTHBAbA
Moske ce MPUCTYNHUTU U IPYTHM UCITUTHBAKBUMA KOja HUCY YOOUYajeHa y PeIOBHOM MOCTYTIKY.

AXO ce CyMmba Ha HCTOBPEMEHH ayTOMMYHCKH THPOMIUTHC MOTY C€ OJIPEAUTH ¥ THPOUIHA
ayroantutena. MarnetHa pezonanna uia MCLT cy nnankoBanu ako HHje Moryhe ca curypHouhy
OJIPEJIMTH TPpaHHIIe IPOMEHE, aKo je MpoMeHa (PUKCHpaHa WM aKko MalujeHT uMa XeMoNnTusuje. BaxHo
je Ia ce He KOpHCTE joJHa KOHTPACTHA CPEACTBA KOja MOTY Jia CIipede KacHHjy yrmoTpedy



pagroaKTUBHOT joxa. MarHeTHa pe3oHaHIIa ca TaI0JIMHIjyMOM aaje noope nadopmarje 6e3
KaCHHjUX CMETHbHU Y Ipey3uMarmy jojia y OUII0 KoM Jieny mpeocranor TupouaHor Tkusa (43). Onena
KPHBYJbE IIPOTOK BOJYMEH je KOPHCHA aKO TIOCTOjU CyMIba Ha OTICTPYKIIH]jy TOPE-ET PeCIIHPaTOPHOT

myTa.
13.0 KinHanuke MHAUKANHK]E 32 XUPYPILIKH MMOCTYIMAK ca THPOUJHUM HOAYCOM

[IpeTxoaHO je HAaBEAEHO J1a ce CBAKM HOIYC ca MaJUTHAM HaJla30M IIUTOJIOMIKOT Mperiieaa Wil CyMiba
Ha (oNmKyIapHy 1 OKCH(MIHY JIe3ujy yiryhyje Ha omepaTHBHO Jieuemhe Kaja ce Jo0uja u MaTepujai
3a neuHUTUBHH XI1 WM UMYHOXHCTOXEMUjCKH Halas3.

Crenehe OKOTHOCTH IPEICTaBIbajy Pasior 3a XUPYPIIKO JICUSHe THPOUTHOT HOTyca KOMe
IIpeoTiepaTUBHO HUje YTBpheHa ManuTHa npuposa: nopemehaj nucama 1 U3pasuTo ckpaheme yaaxa,
OTeXXaHO AMCaE y HAIlopy W KOJ MoAn3amka PyKy W3HAJ TaBe, mopeMehaj ryrama, ocehaj mpurucka
Y MU3paKEHOT CTe3ama y Tpily, 3HauajHa IPOMYKIIOCT, 001 Y THPOUIHO] JI0KH, HAaTTH PacT OTOKa Yy
THPOUJIHOj JIOXKH, HECUTYPHOCT M HE33aIOBOJCTBO MaIlfjeHTa 300T HapyKyjyhe IpoMeHe Ha BpaTy

(39).

BaxHo je na ce ca curypHomhy yTBp/AY a Cy CHMITOMH U3a3BaHH YBOPOBUMA HIIM CTPYMOM a He
HEKUM APYTHM MPOLIECOM Kao IITO Cy cpuaHa win ryhHa Gonect, 6onecTu jeamaka i ApyTH
TYMOpH Bpara, cperorpyha mwin mryha. AKo THPOHIHH HOXYC ITOKa3yje 3HaTHE MPOMEHE 3alpeMHHe
WA YITPa3BYYIHUX 0COOCHOCTH YIIPKOC OCHUTHOM Hajla3y ITyHKIIHje TAaHKOM UTJIOM Tpeba y3eTn y
003up onepaTuBHO Jeuewe (44). CAMITOMATCKA YHUHOIO3HA MK HOJMHOI03HA CTPyMa MOXKE Ce
JICIUTH TEPAITHjCKOM J030M PajHojo/1a WK ONepallijoM Iocie oaropapajyhe mpumpeme.

14. OEBaxyarija IUCTHYHUX JI€3Uja U alUTUKAIMja eTaHoJIa WIIH APYruX Koaryiuinyhnx/ KayCTHIHHX
areHaca

[lepkyTana nqpeHaka HUCTHYHHX JIe3Uja MOXKe Jia IOBEE A0 BUXOBOT HUIIYe3aBama WIH 3Ha4ajHOT
CMamema. YIIPKOC HOBOJFHHUM ITOYETHUM pe3yNTaTuMa, KacHHje je YTBp)eHO 1a je CTEeNeH pennanBa
HETPUXBATJbUBO BEJIMKH U JIa TOCTOjU PU3HK OJ] MPEBHIA MATUTHUTETA Y TOMUHAHTHO IIUCTHYHO)]
ne3uju (45).[IpocnekTuBHE CTyAMje Cy MOKa3ale Ja je alIiKalija eTaHoIa 1, y Mamb0j MEpH,
XHUIIEPTOHUYHUX PACTBOPA COJIH ePUKCaHUja O]l CAMOCTAIHE €BaKyalllje IUCTE y MOTJIeAy YCIEIHOT
CcMameHha Op3UHEe TIOHOBHE aKyMyJanuje TeqHocTH. CMamene 3anpeMruHe npaheHo je mopnagemeM
ocehaja mputucka. PeruanBu nuctnuHe akymysanuje cy pehu u y monnHo03H0] HIMCTUYHO] CTPYMHU
anu je 00MYHO MOTPEOHO BUIIIE TIOHABJHAHUX AIlJIMKAIIM]a €TaHOJa.

3ama)xeHo je ¥ KIIMHUYKO CMambehe COJMIHNX HOTyca KOjH Cy HCHOJBHIIN CIa0Mje Be3nBambe Ha
CIIMHTHCKEHY aJld je PU3HK OJ1 PEeBUIa MAJIUTHUTETa y OBAaKBUM Jie3HjaMa 3HauajaH. Hexxesbene
MOCIEANLIE alUTHKALMje eTaHoJIa M KayCTHKa Cy OCUM PU3HKA 3a MPEBU MATMTHUTETA U3pa3uTa
0OJIHOCT MHTEpPBEHIIY] e, MOTYNHOCT HH(EKIIUje UK CTEPUITHOT 3alajbeba ca eKCTPEMHUM OTOKOM
KOjH MO>KE J1a yTPO3HU ITUCAjHH IMyT, KpBapeme H HEKPO3a OKOJTHOT TKUBA.

15.0Tepmanna abnanuja

PannodpexsentHa Tepmanna abnarmja (PTA) 3a cMamerme Behix THPOUAHUX HOLYCA TaHAC
npencrasiba nojapydje on cee Beher unrepeca (46,47) Ilocrynak je 3acHOBaH Ha aIUTHKALH]H Taaca
BUCOKe (peKBeHIIe U 00aBJba ce Y JIOKATHO] aHEeCTE3HjH WM 3HAYajHOj cefaliju. 300T N3BECHUX
METOJIOJIONIKKX HEAOCTaTaka Kao U 300T Majior Opoja CTy/Hja OBOT IMOCTYIIKA, 3a cajia ce He
Ipenopydyje 3a pyTHHCKY yrnoTpeOy y MOCTYIKY ca TUPOUIHUM HOJTYCOM.



[epkyTana nacep abnanuja BoljeHa yJITPa3BYKOM je MHOTO 0e30eTHHjH U jeTHOCTABHHU)H MOCTYIIAK.
Kopucru 3HaTHO Mame enektpoja (1o 4) u 300r Tora je MUHIMAaJIHO HHBa3WBHA mpoleaypa. Y
HajBeher Opoja OosecHUKA JTOBOJHHO je je[iHa JIO TPH IpoLeaype 1a Ou ce IOCTUTA0 yCIeX: 3Ha4ajHO
CMamCH-e BOJ[yMeHa HoIyca 0e3 IOHOBHOT pacta. OBa HMHTEpBEHIH]ja ce 00aBJba Y JIOKATHO]
AHECTE3HUjH U MOTBpljeHa je ieHa CUTYPHOCT U KIIMHWYKA yrnoTpe6spuBoct (46, 47). 360r

MTOTESHIMj ATHIX KOMIDIHKAIIHja OBaj OCTYIaK cMejy 1a 00aBibajy caMo 00ydeHe u UCKyCcHe ocobe

[pemnopyka 19.

a. Koarynanuja uCTHYHOT WK MPETEXKHO HUCTUYHOT HOAYCA €TaHOJIOM je KOPUCHA Y TPEeTMaHy
Hoxyca morBpheno 6enurne npuposne. [locrymak ce He mpenopydyje 3a CONUAHE YBOPOBE YaK U aKO Cy
XunepyHKINjCKH HATH 32 YBOPOBE y TOIWHOI03HO] cTpyMu. HuBo nokasa b, crenen nmpenopyke 2a

0. Jlacepcka abnanuja ce Mo)Ke IPUMEHHUTH Y TPETMaHy TUPOUIHUX HOAYCA KOjH U3a3UBajy
KOMIIPECUBHE CMETH-E MJIH KO3METHUKe eeKTe y 0coba Koje He MPUXBATajy WIH HUCY ITOA0OHE 3a
OIIepaTUBHO Jeuewe. [locTymak orpaHIIUTH caMo 3a cliennjan3oBane nenrpe. Huso mokasa I,
CTEIIeH NpEeTopyKe 2a.

B. PagnodpekBenTHa abaiyja Hoyca ce He Ipenopyyyje 3a pyTuHCKy npumeny. Huso nokasa I,
CTETIeH MperopyKe 2a.
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BOJINY 3A TU®EPEHTOBAHU TUPOUJHU KAPIITMHOM (JITK)
1.0.TTotpeba 3a Bomuuem 3a JITK

Yrpkoc HampeTKy 3/ipaBCTBEHE HEre, AMjarHOCTUUKKUX TOCTYIAKa U XUPYPIIKUX TEXHUKA, MATUTHE
bonectu ocrajy mel)y Boaehum y3pormma cmpru cByna y ceery. Mako JITK crnana y penatuBHO Mambe
arpecuBHE CMUTENTHE TYMOPE Y YOBEKa, OH HOCU M3BECHY M He3aHEMapJbHUBY OMACHOCT O]
MOpOHUIMTETA, TEPAITHjCKOT MOPOHIUTETA U MOPTAITUTETA.

1.1.Cspxa Boinua
Hawmepa je na ce 00e30eau BoANY 3a CBE KOjH YUECTBY]Y Y IOCTYIKY AWjarHOCTHKeE U Jeuerwa JITK.
1.20cHOBHHM ITUJBEBU BOJUYA CY:

1. Ja mo0oJbIIa, I0jeTHOCTABH U YjeIHauu IWjarHOCTHYKE IMMOCTYIIKE y MallijeHaTa ca CyMHBbOM
win gokazanuM JITK,

2. Jia mo0oJbIa U yjemHauu npuctyn oosecauky ca JITK, yop3a npoiiec npunpeme 3a XUpypIIKO
Jieuere, 00e30e11 aIeKBaTHO U OJIATOBPEMEHO XUPYPIIKO JICUCHE U MOCTYIAK MOCIE XUPYPIIKOT
neuema [[TK,

3. na momnpasu ucxox neuera JJTK u na 06e30enn 605p1 KBAIHUTET )KUBOTA 0CO0E JiedeHe O]
JATK.

TupouaHN KapUUHOM, HAaKO pelak XyMaHu Maturautet (0ko 1% on cBUX MalnurHux 00JeCTH YOBeKa)
Hajuelhi je MaJIMTHUTET eHIOKPUHOT opraHa. Mako cy THpOUAHH YBOPOBH YECTa M0jaBa y
romynaruju (4 g0 7% CTaHOBHMINTBA MMa jeaH MM BHUIIE HOMAYCa KOjU C€ OTKPHBAjy IANIAINjoM),
MaJIMTHO je camo a0 5%. MHimaeHna THPOUAHOT MATUTHUTETA, HAPOYUTO AU(EPEHTOBAHOT Y
MOCIeke BpeMe Mmoka3syje 3Hadajan mopact (1). 360r Tora je BakaH yjeqHauYeH AHjarHO3HH U
TEePAIHjCKH IPUCTYIT THPOHIHAM YBOPOBUMA YOIILITE U THPOUIHOM MAJIUTHHUTETY MTOCEOHO.

Paznuke y enuaeMHONIONIKMM W3BEIITAjUMa U3 PAa3IMIUTUX 3eMajba y EBponu U CBETY He ojpakaBajy
CaMo CTBapHY Pa3JIUKy y HHITHICHIN ¥ IPEBAJICHIN THPOUIHOT MaJUTHUTETa Beh 1 pasnuke y
Ha4YHMHY, IPUCTYILY, MOT'YhHOCTHMA B MHTEpECY y Pa3IMIUTHM CpEeIUHAMa J1a ce JOOH)jy TauH!
eMUIeMHUOJIOIIKY nojianH (2). YjenHaueHa Mepriia 3a yTBphHBame y4eCTallOCTH 3aBUCE O/
yjeAHAUCHNX AWjarHO3HUX MTOCTYIIAaKa a IPOTHO3a Y BEJIMKOj MEpH 3aBUCH OJ1 IPUCTYIA M OCTYIIaKa y
Jedery 300T yera je 3HauajHO Ja ce ¥ OHH yjeJHaue Ha HajBUILIEM HUBOY KBanuTeTa. 300T Tora ce
HapOYMTO HHCHUCTHPA Ha IIOCTU3amby HAjBUIINX CTAHIAPAA Y

- IPEXUPYPLIKOM UCIIUTUBAKY TUPOUIHUX YBOPOBA,
- XHPYPIIKOM JIeUeHhy THPOUIHOT KapIIMHOMA U HOJyca T/e je TO MHANKOBAHO,
- mpuMeHH TyMop-Hoayc- Metactasa (THM) u octanux mporHo3HUX CUCTEMA,;

- mocronepaTuBHOM mnpahiemy onepucanux (cruHTUrpaduja Henor Teaa, KITHHUYKO U YITPa3By4HO
npaheme 1 ogpehuBame THPOrIOOYIHHA);

- yCIIOCTaBJbamke MPOTOKOJIA 33 paHO U MO3HO npaheme

- OTKpHUBAKHC U JICYCHEC JIOKAITHUX, PETUOHAIHUX U YAAJbEHUX METacTa3a U pe€urunuBa 0oJIeCTH.



2.0. Jledpunrnmja qudepeHTOBaHOT THPOHIHOT KaplnHOMA

JudepeHToBaH TUPOUIHH KAPLHHOM j€ MAJUTHH TYMOp EMUTENHNUX, POIHKYIapHUX, THPOHTHUX
henuja koje cy 3aapxKaine Heke 0cOOSHOCTH 3apaBuX GoMUKyIapHux fienuja: cnocobHOCT fa Be3yjy
jOII, 1a IpOU3BO/Ie THPOTIIOOYIIMH U ]a OAroBapajy Ha aejctBo TupotponuHa (TCX). Y oBy rpymy
crianajy nammiapau tupounu kapuuaoM (ITTK) ca BapujanTama koje ce pasnukyjy He camo
XUCTOJIOIIKKMM U3TJIeIoM Beh M KITMHUYKHM MOHaIambeM U (HonuKynapHu THporHu KapiuuHoM (O TK)
ca moarpymnom Xuptie osor (Hurthle) Tupouaror kapunHoma (kapuuHOM OHKOIMTHHUX hemuja) (3).
Mauuray TyMOpPH MOpeKJia IPYTHX THPOHIHUX enuTenHux henuja (mapadonukynapuux, 11, clear
henuja) Witk TYMOPH KOjH HEMajy OMHCaHe CIIOCOOHOCTH Au(EepEeHTOBAHOT THPOUAHOT TyMOpPa
(mormyHo neaudepenroBane heuje y aHAIACTHYHOM THPOHJHOM KapI[MHOMY) CE BEOMa Pas3iifKyjy
Ca CTAHOBHUIITA EMUIEMHOJIOTH]e, KIMHUYKOT TOKA U TIOHAIIAha U Y BEIIMKOj MEPH Y TOTIISTY
MOCTYMAaKa UCIUTUBAaka (jarHo3e) u mocrorneparuBHOr npalhiema u edemna. 300r Tora cy bhruMa
nocseheHl NOCeOHN BOAUYH.

3.0.ManuaeHna audepeHTOBaHOT THPOUIHOT KapiInHOMA

WHnmpeHna THponaHOT KaHIepa H3TIeNna a je y CTATHOM ropacty. [udepeHToBaHn THPOHIHA
KaHIIep je Hajuemhy THPOUIHN MAIUTHUATET U Y Pa3InYUTUM ceprjama JocThxe U 10 95% cBux
TUPOHTHHUX MaTUTHUX TyMopa. Ox Tora [ITK o6yxBara oko 85%cBux ciny4ajeBa gok oko 10%
npunaga ®TK u 1o 3% cy oxcudminn (oHKOUNTHY) Wik XupTiie oBu TymopH (3). Heke xucromnomike
Bapujante IITK nmajy jomujy nporHosy (Bucokohenujcka BapujaHTa, KOJIYMHAPHH THUIT U Audy3HA
ckneporuinyha Bapujanta) (5,6).CynpoTHO, MUHHMATHO HHBa3WBHH MAIMIAPHE THPOHUAHH KaHIEp ce
XHCTOJIOIIKH OJJTHKYj€ MHKPOCKOIICKHM ITPOJUPAEEM TYMOpPa Y Karcyiry 0e3 3aXBaTama CyIoBa U
HeMa 3HadajaH MopTanuteT. aBasuBHUje popme OTK ce ommKyjy mojadaHoM CyZIOBHOM HHBA3H]jOM
1 MHBA3MjOM BaHKJIE3/IAaHOT TKHBA WITH U3PAKEHOM HEKpo3oM y Tymopy (7). dpyru, cinabuje
nrepeHTOBaHN arpeCUBHU TYMOPH, XUCTOJOIIKY CY TpaOeKyIapHU, HHCYIapHU U CONUIHH
noarunoBu. Mako je [ITK Hajuerthu THpongHA MalUTHUTET, BETOBO yUellhe je pellaTHBHO Mamke Y
KpajeBUMa ca MarmbUM CHa0IeBambEM jOJIOM Iie penunpodHo pacte ydecranoct GTK anm Hukana He
JOCTIDKE YUecTaIoCT NanuiapHor kapuuaoma (8).

3.1. Tparame 3a quepeHTOBaHNM THPOUIHUM KaPIIHHOMOM

Hewma npruxBaheHor nmporpaMa Tparama 3a OTKPHBAH-¢ THPOMITHOT KaHIepa y OIIITO] ITOITyJIallH]jH.
Tparame je moryhe ko hamunujapHIX GOPMH TyMOpa, MEIYJIapHOT U IANIIIAPHOT Ca CIICHU(PIIHAM
OHKOTCHUM MyTaIlijama. McnuriBaHna je ymora HacleIHe OCHOBE MMaIapHOT, (GOIHKYIapHOT 1
AQHATUIACTHYHT TUPOUIHOT KapITHOMA W IIOTEHIIMjajlHa IIPOTHO3HA BPEHOCT HEKUX I'eHa Kao IITO CY
PET, TPK, pac, BPA® u n53. TecTupame OBHX I'eHa 3aXTeBa yCIOBE M ONMPEMY KOjU HUCY JIOCTYITHHU Y
penosHOM pany (9, 10,11).

Crienehe 0cobeHOCTH ce cMaTpajy YHHHOLIMMA OIIACHOCTH 3a T10jaBy TUPOUIHOT KaHiepa (12-22):
- €HJIeMCKa CTpyMa
- aHaMHe3a TepalHjCKOT 3payerba IJaBe U BpaTa y AeTHICTBY U aJ0JeCIEHIIN]U

- aHaMHe3a OmNacHe OJIM3MHE HEKOM O] MHIIMJIEHATa ca ocio0ahameM paJinoakTUBHUX MaTepHja,
MOCEOHO PaJUOAKTUBHOT jOJ1a, Y ICTUELCTBY U aJI0JICCIICHIIN]H

- XpoHUYHH THPOUIUTHUC (OITACHOCT Of1 TuMpoma)



- oOpoaAnvYHa WJIN JIMYHA aHaMHE3a TUPOUAHOT aICHOMA

- Cowdenos cunapom (Makporedaiija, OTeKaHO yuerhe, TPEIUbACT je3uK, OCHUTHE W
Majurae 60JecTu JojKe)

- MOPOAMYHA aICHOMATO3Ha MOJTUIT03a
- (dbamMuIMjapHU TUPOUIHU KaHLED.
[penopyxka 1.

Naxo Tparame 3a THPOUJHUM KaHLIEPOM Yy MOMyIaluju HUje Moryhe, y CBakoM MOjeJMHAYHOM CITy4ajy
Tpeba 1a ce y3Me aHaMHe3a THPOUIHOT KaHIlepa y HOPOIUIN a y OAroBapajyhum ciydajeBumMa Tpeda
y3eTH y 003up U reHeTcKko ucnuTuBame. HuBo nokasza b crenen npenopyke 1.

4.0 /InjarHO3HU U TEPAINjCKU MOCTYILH

HajBaxHuju JHjarHO3HHU U TEPAITHjCKH MOCTYIIIH OJHOCE CE Ha:

a. MpEONepaTUBHY OLIEHY MPUPOJIE THPOUIHOT (THPOUIHUX) HOAYCa
6. TyMop-Hoayc-meractaze (THM) u npyre mporHosHe cucreme;

B. XUPYPIIKO JICUCHE,

T. MOCJIEONePATUBHH MOCTYIAK M alUIMKAIHM]y PaIdOaKTUBHOT joO/a.

[Mocnerepanujcko npaheme ce moceOHO ocBphe Ha:

a. yaory aujarHosHor ckena nenor tena (CLT), mepeme Tupornobynuna (Tr), antu-Tr
anturena (TrAT) u yntpa3Byk Bpata

6. MIPOTOKOJIE 32 HEMOCPETHO U AyroTpajHo npaheme nocie onepanuje JTK n
B. MOCTYMAK Ca JIOKATHUM H yIaJbeHUM MeTtacTazama (22).

[IpenomepaTrBHa OlleHa IPUPO/IE TUPOUAHOT HOAYCA je AeTasbHO oOpaheHa y Boaudy 3a TupongHe
YBOPOBE.

Hajuenihe ucnospaBame THPOUIHOT KaHIEpa jeé HOBOOTKPUBEHH MaNMaOWIHU TUPOUTHH HOLYC HIIH
IIOPAcT BEMYMHE MMPETXOIHO MO3HATOT THpouaHoT Hoxyca. Hajeehu O6poj ocoba koje ce jaBe ca
OBaKBUM IpoMeHaMa UMajy nobpohyany 6onect. C mpyre cTpaHe, MPOTHO3a THPOUIHOT MATUTHUTETA
je nobpa y Hajseher Opoja manujeHara. 300r Tora ce mpenopydyje Ja ce manujeHT He ynyhyje Ha
Jieyeme 0K ce He YTBPAM TayHa WK BPJIO BEpOBaTHA MPUPO/Ia IIPOMEHE.

HudepenroBann Tupouaau kapuuaom, Hapounrto [1TK, 3axBara numdne uBopose Bpata y 10 50%
obosenux, 3aBUCHO OJ] CTaHAap/a MaTONOIIKUX TeXHUKA Koje cy Kopuirhene (23). [Ipomene y
TuM(HUM YBOPOBHMA BpaTa MOTY Jia ce Hal)y U Mpe HEeTo MITO e OTKPHUje MPUMapHU TYyMOD Yy
IITUTACTO] JKJIE3IH. Y 9eCcTaIocT MUKpoMeTacTasa noctmke u 90%3aBicHO 01 yroTpedsbeHe TEXHHUKE
Tparama. KIIMHIYKY 3Ha9aj MUKpOMeTacTasa y mopehemy ca MakpomeTracTasama HHje ca CHTypHOIIhy
olemeH. [IpeonepaTHBHE Mperies BpaTa yITpa3ByKOM OTKpHBa IepBUKaATHY ageHonatHjy y 20—-31%
ciyyajea JITK mTo Moxe fa yTude Ha XUpypUIKH mpucTyn y Buiie on 20%nanujeHara. Mnak,



IIpeomnepaTuBHO ce oTkpruBa camo 50%mpomeHa koje ce Hal)y y muM{HIM 4BOpOBHMA 32 BpeMe
omnepanuje (24). Yntpa3BydHe 0cOOCHOCTH CyMIbEBe Ha MeTacTase y JMM(HUM YBOPOBHMA CY:

- TyOHUTaK MacCHOT XHITyCa,

- OKpyrao yMecTO OBATHOT H3IJIeNa,
- XUIOEXOT€HOCT,

- IIUCTUYHE TPOMEHE,

- Kanuudukanuje u

- nepudepHa BackynapHoct (25).

Hewma mojeannaune ocobenoctu cyrecruBHe 3a Meracrase JTK y mumdnn uBop. Hekn on
crierM)UIHIjUX KATEPUjyM Cy aykuHa kpahe oce >5mm (96%),Hana3 nuctuunux moapydvja (100%),
HaJla3 XUIIEPEXOTeHNX TayKaCTHX IPOMEHa K0je IPEICTaBIbajy MITH KOJIOW/ FITH KalH(UKayje
(100%)u mepudepna Backymapusanuja (82%).Ox cBUX KpUTEpHjyMa JOBOJbHY OCETJBUBOCT UMa
camo niepudepHa BackynapHocT (86%).CBu ocTanu KpUTEPUjyMH UMajy OceT/bUBOCT ucrox <60%.
3060r TOTa Ce HE MOXKE KOPHCTHTH CaMo jelaH O] HaBeJCHUX KPUTEpHjyMa 3a HACHTHUKALH]Y
TuMHAX HOIyca 3axBalleHNX MaUrHUTETOM . HajBeha ceH3SUTHBHOCT ce MpHIHcyje TYOUTKY Xuryca
ai 0Baj Hamas uMa Many creruduanoct (29%) (179)Meracrase cy BepoBaTHHjE Y TUMGHUM
ypopoBuMa 3., 4.1 6. MpocTopa Hero y 2. mpoctopy Bpara. [IpoBepa MaaurHuTeTa y yaTpazByqHo
CYMB-HBHM JIMM(GHUM YBOPOBUMA BpaTa pajy ce YJITPa3By4HO BO)EHOM MyHKILHjoM ca ogpehuBameM
THPOTIIO0YIHHA ¥ HCTIMPKY ITyHKTaTa. Iloy3nano yTBphuBame cTaaujyma je 3Ha4ajHo 32 OJUIYKY O
TperMany u 3a nporuo3dy JTK (26,27).3a pasnuxy ox Behune npyrux tymopa, metactasze JJTK ce
MOTY YCICIIHO TPETUPATH IPUMEHOM PaJn0aKTHBHOT jOJIa.

TTomrTo je ynTpa3BydHH MPEriies MOCTYIaK KOji 3Ha4ajHO 3aBHCH 01 0cobe Koja obaBJba mperies,
HEKaJla ce MOTy KOPUCTHTH U Jpyru noctymnuu Busyanusauuje ([T, HMP) aiu je suxoBa 0CeT/bUBOCT
y OTKpHBamby Meracrasa y auMbuuM gyBoposuma Mana (30—40%) (28).

[pemnopyxka 2.

a. [IpeonepaTuBHM yATpa3By4YHU Iperje]] ITUTACTE JKJIe3/e U IMM(PHUX HOLyca BpaTa, IEHTPAJIHOT 1
HapOYHTO JIATEPATHHUX MIPOCTOpa ce Mpenopydyje 3a cBe ocode Koje ce yiyhyjy Ha omepanujy 300r
IUTOJIOMIKOT Hajla3a MaJIMTHATETa y MyHKIMjU. HuBo nokasa A cremner npernopyke 1.

6. YiTpa3BykoM BoljeHa MyHKIIHja YBOpA y IUITUTACTO] JKIIE3TH H CYMIBbHBUX JTMM(PHUX HOAYyCA Ce
[pernopy4yje ako ce o4eKyje Ja Ou Hana3 MATUTHUTETa IPOMEeHHO mocTynak. HuBo qokasa A crernex
Mperopyke 2a.

B. Y TOM ciy4ajy Tpeba OApEANTH U TUPOIIOOYIINH Y HCUPKY myHKTaTa. HuBo mokasa I crenen
Tperopyke 2a.

r. Crangapana npuMmeHa nocrynaka kao mwro cy LT, HMP, IIET wiu cuunturpadguja mruracte
xiesne y nmpeoneparusHoM noctymky ca JITK ce ve mpenopyuyje. HuBo nokasa b cremen mpenopyke
1



5. [IporHo3Hu YnHUOLIN

Jyrorpajan ucxon y 00JIeCHHKa YCIIEITHO JICYSHUX O IH(EPESHTOBAHOT THPOUIHOT KaplIHOMA je
00m4YHO MOBOJbaH. OIIITE AECETOTOAUIILE IPESKUBIFABAHE Y3 aI€KBATHO JICUCHHE Y OAPACIUX j& O]
80—90% .Mmnak, oko 5—20%00ecHrKa UCTIOJbaBa JOKAIHE WM PerHOHaHe penuanse a namelhy 10
1o 15%wuma ynaseene meracrase. JleBer npoiienara ocoda ca THPOUIHUM KapIIMHOMOM YMHPE O T€
6onectu (22).

5.1.Cucremu onemBama

VY uuspy oueHe omacHocTH y ocoba ca JITK je pa3BujeHo Bulle cucTeMa olembruBama. OHH
oMoryhaBajy MHOTO NIOy3[IaHH]y TIPOTHO3Y U 00JbE OIUTYKE O Jieuewy. Y Hajuermhoj ymoTpedu cy
MeToaooruje koje kopucte THM: oneny Benmmuune Tymopa, Metactase y mumdue Honmyce u
OpUCYCTBO yaasbenux Meractasa. (29)

AMEC: VY3pacr (Ag8 kop mojase, Meractase, npommpeHoct (EXten), BenuuuHy npuMapHor TyMopa
(Siz).

MAILMC: Meracra3se, y3pact (Ag6, motmyHocT xupypiikor jieuetma (Completnegs Musasujy u3san
HITHTACTE XKIIE3/I€ U BeINUuHy Tymopa (Siz).

EOPTII: Meromonoruja European Organisation for Research and Treatmetater
ATEC: VY3pact (Ag6 kox mojase Tymopa, crerner (Grade, ooum (Exten) u BenuuuHy mpuMapHor
tymopa (Sizg.

THM cucrem je nmpuxsaheH y cBeTy U peoBHO ce axkypupa. OcTaiy MpOrHO3HH CHCTEMH €€ KOPHCTE
YIIIAaBHOM y YCTaHOBaMa TJie Cy 00jaBJ/beHH U HUCY CTEKJIH IUPOKY mpuxBahenoct u ynotpeby (30).

5.2.Tlpumena THM cucrema y ITK

ITpumenom THM cucrema MOTY ce U3BOjUTH TpH rpyre manujeHara (30,31,32):

- BpJ1o Maina omacHocT: skapuman T1 (<10mm) HOMO, Hema mimpera H3BaH THPOUIHE KAICYIIe;
- maya omacuoct: T1 (>10mm) HOMO wmu T2ZHOMO wimn mysrudokanan TIHOMO;

- Benuka omacHOCT. cBaku T3 u T4 wnu cBaxku T, H1 winu ceaku M1.

['maBHHM YMHUOIM KOjU YTHUY Ha BEJIUKY OMACHOCT Cy CTapHjH y3pacT, MyIIKH 0J], craduja
JIU(EepPeHTOBAHOCT, XUCTOIOMIKH U3TJIe]l, BETMYHNHA TYMOPa, BAHTUPOHUIHA UHBA3Hja U METacTa3HO
umpeme (33). Ha mporHo3y yTuue u eueme TyMopa.

5.3.¥V3pacr

VY3pacT y Bpeme JHMjarHo3e je jelaH oJ1 Haj3HaYajHUjuX MPOTrHO3HUX YMHIIANa y ocoba ca
JnuepeHTOBaHNM THUPOUAHUM KapiHOMOM. OTacHOCT O] PEeLHINBa H CMPTHOT MCXO/a pacTe ca
y3pactoM, nocebHo nocine 40.roaune xxuBota. ena nucnox 10ronuna umajy takohe Behy onacnoct
OJ1 MOHOBHOT jaBJbarha TYMOpa HEro cTapuja Aera u agonecientu (34).

5.4.TTon

Myuike 1o je 610 OleHeH Kao He3aBUCHHU YHHMUIIALL OIIACHOCTH alli He y CBUM cryaujama (35).



5.5. Xucromnoruja

[Iporuosa namuiapHOT THPOMIHOT KapIImHOMA je 00Jba 01 MPOTHO3e (POTUKYIAPHOT THPOUTHOT
KapIMHOMA,; KaJla ce MCKJbYUH YTHIAj y3pacTa U BEIMIHHE TYMOpPa Y BpeMe IHjarHo3e, CTOIe
MIpeKUBIbaBamba Cy yropeauso cianaHe. Y ciydajy [ITK mommja mporHosa je moBesaHa ca oapeherum
XHCTOJIOMIKMM THIIOBHMA U ca cTerneHoM henujcke mudepeHTOBaHOCTH U BaCKyJlapHe UHBa3Hje.
“HM3pa3nuTo NHBa3MBaH" W “BacKyliapHa HHBa3Wja” Ccy 0COOCHOCTH (OIUKYIAPHOT KaplnHOMA
MoBe3aHe ca JoIujoM nporao3oM. Cirabo andepeHtoBan GpoauKyIapHH KaHUep (MHCYTapHH
KaplIUHOM) U OHKOIMTHH (osmkyitapuu (Hlrthle)kapimrom cy takolje ca momujum ucxonom (36)

5.6.00um Tymopa

OmnacHocT oJ1 MOHOBHE mojaBe (peruanBa) Tymopa u Beher MopTanuTeTa cpasMepHa je BeTHINHH
npumapHor Tymopa (37).3axBarame TKMBa W3BaH MITUTACTE KIIE3/E, MeTacTase y JUM(pHE YBOPOBE U
yIajbeHe MeTacTase Cy 3Ha4ajHu YHHHOLH Jiole mporHose (38).

6.0 Bpeme npeaBuljeHo 3a mocTymak ca 000JIeIMM O THPOUIHOT KaHIepa
[Ipenopyka 3

Ocoba ca cyMHBOM Ha TUPOUIHM MAJMTHUTET MOpa Jia 3a HajBuie 14 nana Oyzne oOpaleHa y ycraHOBU
CEKYHIapHE 3/paBCTBEHE 3aIUTHTE. Y OBOM HHUBOY 3[paBCTBEHE 3amTuTe 3a Hajpumre 30 maHa Mopa
OuTH TOHETa OJUTyKa O Jiedery. 3a HajBume 60 gaHa ox mpBOT Bulema ca JekapoM MOBOJOM MIPOMEHE
y IITUTACTO] KIIE3AH, MOPa Ce YTBPIUTH NPUPOa MPOMEHE, TOHETH OJUTyKa O JIeuelhy U Mopa ce
OPUCTYIUTH [IPBOM MOTIyHOM leuewy (22). HuBo nokasza b cremnen mpenopyke 2a.

VY citydajy THPOUAHOT YBOpA, BpeMe “OjITyKe 3a Jieuemne” je BpeMe O] KaJia je JIOHeTa OJTyKa 3a
OTIEPaTHBHO JieUeHhe KOjy je MalujeHT MpUXBaTro. JJaTyM MpBor MOTIYHOT Jieyeha j& TaTyM
omnepanyje (Wwin TI0OSKTOMUjE UITH TOTATHE TUpouaeKkTomuje) (22)

7.0JIeueme JJTK
7.1 Xupypuiko jeuyeme Au(hepeHTOBAHOT THPOUIHOT KapLUHOMA
Ormepanyja je OCHOBHU M HajBaKHHjU BH] JieUeha AU(EpEeHTOBAHOT TUPOUIHOT KapIIHHOMA.

Husb onepaTUBHOT Jeyera THPOUIHOT KaHIepa je Ha IPBOM MECTY YKJIamambe KaHIEPCKOT TKUBA Y
MOTIYHOCTH WK Y HajBehoj MepH ako MOTIYHO yKIamame HHje Moryhe. Ykiamame JTOKaTHUX
pacejama y TUM(pHE YBOPOBE yoOHUIajeHo ce 00aBJba y HCTOM ONepaTHBHOM akty. Ilopen Tora,
olepanyjoM ce Jo0Hja TKUBO 32 Je()HHATHBHY XMCTOATOJIOIIKY AWjarHo3y, IT0Y34aH0 YTBphUBame
cTaarjyMa 0OJIECTH U aJeKBaTHO pa3BpCTaBamke y MPOTHO3HE KaTteropuje. OnepanijoM ce O0IeCHUK
MIpUTIpEMa 33 eBEHTYaJIHY a0JaTHBHY 03y PaJIHOAKTHBHOT joJa M ONTUMAITHO Npahemke MepemeM
trporiaodynuHa y cepymy (39,40,41).

7.1.1.1Twsesu ocHoBHe Tepanuje JITK cy (41):

a. OTKIIambambe TPUMAPHOT TYMOpPa y LEJIOCTH ca CBUM JIOKAIHUM U PETUOHAIHUM LIHPEHUMa Y
TuMQHE YBOpoBe BpaTa. [IoTIyHOCT XUpypIIKe peceKIrje je 3HauajHa KOMIOHEHTA IIPOIeHe NCXOAa.
Meracrase y tuMQHE YBOPOBE IPEICTaBIbajy Hajuenhe MecTo 3a0CTajamka U peluAnBa OOIECTH.



0. [Toy3nana orierna cragujyma 6omnectu. [lomro cragujym Goxectn y BpeMe Jiedera yTuie Ha
MIPOTHO3Y OOJIECTH, TIOCTYIKE y JIeUewhy 1 npahemny, Moy3aaHu IOCTONIEPATUBHY CTAIH]YM je BaXkaH 3a
MOCTYIaK ca OOJIECHUKOM.

B. OnakinaBame MOCTONIEPATHBHOT TPETMaHa PaJIMOAKTHBHUM jOJIOM TJIE je TIOTpeOHO. YKIIamame
IEJIOKYITHOT TKMBA MITUTACTE HKIIE3]IC j& BeOMa BaXKHO 3a 0co0e koje he mpumuTu abIaTuBHY 103y
panuojoma. OGMMHUja onepalija ca yKIambambeM IeTOKYITHOT THPOUJIHOT TKHBA CMambyje OMacHOCT
O]l TIEP3UCTEHTHOT TYMOPa Y KOHTpaIaTepaTHOM JICITY JKIIe3Ie.

r. Omoryhasa nyrotpajHo madoparopujcko npaheme 1 BU3yanu3aiujy 0oJecHUKa. AKO je 3a0CTalio
pEe3UIyaTHO THPOUIHO TKHBO, HE MOKE C€ KOPUCTHTH TUPOTIIOOYNIHH y pahemy HcXoa euema
HUTH C€ MOKE KOPHCTHUTH BU3yaIn3alrja paJHoaKTHBHAM jOJIOM.

1. CMameme MOpONIUTeTa BE3aHOT 3a Jeueme. FIckycTBo xupypra y Hajeehoj Mepu yTH4e Ha OBaj
[Ib.

7.1.2 XupypIKy MOCTYMIH 33 JICYSHhe IPUMAPHOT TyMopa Mory outh (22):
a. T00EKTOMHja ca HCTMEKTOMH]M

0. CKOpO TOTIIyHa THPOUAECKTOMHU]ja KOJOM C€ OCTaBJba Mame 011 1 rpaM TUPOUIHOT TKHBA OKO
ITOBPATHOT JKMBIA U

B. OTIyHA (TOTaJIHA ) TUPOUICKTOMH]ja KOjOM C€ MOTIIYHO YKJIamha [EeIOKYITHO BUIJBUBO THPOUTHO
TKHBO.

[Ipemopyxka 4.

a. Y CKOpO CBUM OKOJTHOCTHMA HEOITXOTHO j€ J1a ce HACHTU(HKYje U cauyBa IIOBPATHH I'PKIHAHCKH
xwusarl (N. laryngeus recurrensTpajuo omrreheme moBparHor kuBIa Tpeba na 6yme <5% cBux
OoJIeCHUKA OTIEpHCaHNX O] THpPOUAHOT KapruuHoMa. Oboctpana omrehema cy Bpio perka. [loBpeme
IIOBPATHOT JKHUBIIA Cy Yelhe Iocie TOHOBJBEHHX Ollepalnyja y THPOUIHOj JToxH. TyMopcka
uHpHUATpanuja Moxxe 1a Oyne y3pok nopemehajy ¢pynkuuje nepsa. Kog manux tTymopa u 6e3
HHQWITpaIMje MOBPaTHOT JKUBIIa HeMa oBehaHe 0IacHOCTH 32 HEroBY IMOBPENY Y TOTAIHO]
THPOUIEKTOMHU)H Y3 YCIIOB JIa C€ HEPB aJeKBaTHO UICHTHU(HKY]je U cadyBa. [loBpesa crospanime rpane
MOBPATHOT JKHUBIA Y3pOKYje MpoMeHy kBanutera riaca (42). Huso nokasa b crenen npenopyke 1.

0. [TapatupoumHe xies3zie ce Mopajy cauyBaTti y Hajeehem Opojy cinydajeBa. Tpeba umatn Ha yMy
3HauYajHy BapHjaOIIHOCT Opoja OBUX OpraHa M He OCIamaTH ce Ha MPETIIOCTAaBKY J1a HX 00aBe3HO NMa
4eTHpH. AKO ce TTOBPEIH MIH MOCTOjH CyMIba Ia hie ce moBpeTuTH ’UX0Ba BacKyJIapu3aluja, Tpeda
UX eKCIHIUPATH U peuMILIanTupary noj ¢acuujy mumuha. (49, 50)Huso nokasza b crenen
Tperopyke 2a.

B. [lucexnyja TMMQpHNX HOIyca y HEHTPATHOM, 6. IpocTopy, BpaTa HocH oBehaHu pm3uk 3a
xunonaparupouauzam (43) Huso nokasa I crenen npernopyke 1.

7.3.Tlpunpema 3a onepaTuBHO Jedermne (22)

CranmoHapHa 3IpaBCTBEHa YCTaHOBA y KOjOj c€ MOTY 00aBJhaTH OIlepalyje THPOUIHOT KaHIlepa Mopa
Jla ©Ma XHpypre noceOHo oOydeHe U ca UCKYCTBOM Y OflepalidjaMa ITUTACTe JKIe3 e,



IIpemopyxka 5.

a. [Torpe6HO je 1a manujeHT Oyae 00aBelITeH ol CTpaHe eHIOKPHUHOJIOra O IPUPOJIH Herose 60JecTH,
TEePAIHjCKUM MOTYNHOCTHMA, KEJbEHHM U HeXKEJbEeHHM IMOCIISHIAMa U [TOCTOMEPAIIjCKOM TOKY K
nedermy. XUpypr koju he omeprcary nanyjenTa npyxa kpahy uadopmaimjy o ooumy orneparyje,
HETIOCPEHOM MMOCTOIIEPATHBHOM OMOPABKY U 3HA4ajy OMEePaTHBHOT Jedea. [loceOHo ce GomecHuK
obaBemiraBa o crelubHIHAM KOMIUTHKAIMjaMa THPOHIHEe Xupypruje. [TalujenT 3aTuM aaje nucaHu
MPHUCTaHAK Ha MpeIokeHy npouenypy. Huso nokasa I crenen npernopyke 1.

0. Y yobuuajeHoj mpunpemMu HUje norpedHa npoduiiakTuyHa nmpuMeHa xemapuHa. Huso gokasza L]
creneH npenopyke U.

B. Y GoiecHrKa ca MOTYRHM HITH JOKa3aHUM THPOUIHIM MAIUTHUTETOM Ipe MPUCTYTIA OTIepaIHji
HEOIXO/HA je MakKJbHBa U MOTIyHA OlleHAa TiTacHuX Habopa (plicae vovalels Axo ce yrBpau
nopemehaj GpyHkuuje (mape3a win nmapann3a) BokatHux Habopa, ypaautu LT win HMP Bpata (22).
Huso nokaza b crenen npemnopyke 1.

r. YIITpa3By4HH Iperiies Bpara je o0aBe3aH U BeoMa KOPUCTaH y IJIaHupamy omnepaiuje. Onucas je
nocebno (44,45).HuBo mokasa A crernen npernopyke 1.

1. OnpehuBame TCX je jeaunu TecT TUpouaHe GYHKIHUjE KOjU Tpeda ypaauTH y MpeornepaTuBHO]
npurnpemi (46).Y ocoba ca noBummenum TCX uin y KOjuX MOCTOjU aHAMHE3a THPOUIUTHCA MOTY CE
ypaIuTH U aHTHTeNa npema TupouHoj nepokcuaasu (55). Huso nokasza b crenen npemnopyke 2a

B. Kamuronus ce oapeljyje y mpBoj MpolieHr THPOUIHOT Hoayca (46) u ako je 6no HopMaiaH HeMa
notpede Aa ce MOoHaBJba KO MPUIPEMeE 32 JIeUeHe TU(PEepEeHTOBAHOT TUPOUIHOT KapIIMHOMA.
[ToTpeOHO je 3HATH cTama y KojuMa J0Ja3H A0 MopacTa KaluuToHHHA Oe3 mopemehaja
napadonukynapHux henuja 1 UMaTu Ha yMy Ja OCTOje MedyJIapHe HeoIla3Me TUPOHIHE xiie3ae 0e3
nopacta kajauutonuHa. Hueo nokasa Ll ctenen mpemnopyke 1.

e. OnpehuBame THPOrIOOYINHA, THPOUTHIX XOPMOHA U aHTUTENA HUjE HU CTPYIHO HUTH EKOHOMCKH
ompasaaHno (22,41,46)Huso noka3a b crenen npemnopyke 2a.

AKO je cepyMCKH KaJlllijyM HOpMaJlaH HeMa IoTpebe Ja ce IpeorepaTuBHO ojpelyje mapar XopMoH y
kpBu (47).Huso noxasa I crernen npenopyke 1

8. 0.00uM onepaTHBHOT Jiedera MamuIapHOT WK (HOTUKYIAPHOT MUKPOKapIITHOMA

W3y3eB nojequHagHoOT, 10OPO AU(EPEHTOBAHOT THPOUIHOT KaHIepa ucro 10 MM npeunnka 6e3
JI0Ka3a JIOKAJTHHUX WM yIaJbeHUX MeTacTasa u 0e3 aHaMHe3e IPETXOTHOT 3padetha, CTaHAapIHa
npolenypa je moTimyHa (ToTalHa WK CKOpo ToTanHa) Tupouaekromuja. [lopen Behie curypHoctu
Jedema oHa oMoryhaBa IocToNepaTHBHY IPOIENypy alUTHKANHje Paarojoia U fajbe mpaheme.
Ornepanyja Mamer o0uMa HHje pernopydbrBa. Kaia je 6onecHuk moHoso ymyhen momro je Beh
ypaljeHa omepanyja orpaHIIEHOT 00MMa, TIpeIake ce peorepalyja ca yIoTIymhaBamkeM 00uMa
pecekiyje, HapOUHUTO aKo je TYMOp OMO BETHKH, MyNTH(OKAIaH, ca ITUPEHEM U3BaH TUPOUTHE
KarcyJse u/ Wid BaCKyJTapHOM MHBA3MjOM, TOKa3uMa yJaJbeHUX MeTacTa3a, aHaMHE30M 3pauckha Bpara
WM HETIOBOJBHOM XUCTOJI0THjoM (39).

BosecHuiy ca manmiapHuM Wik HONUKYIAPHAM MUKPOKapIHHOMOM (TyMOpOM 4uju je Hajeehn
nujamerap < 10 MM) Majy eKCTPEMHO Malld PU3KK 32 CMPTHH KCX0[ oA Tor Kaniepa (< 0.1%)
(48,49,50)



[pemnopyxka 6.

JloGexToMHja je MPUXBATIEUB HAUMH JIeUeHha AU(PEPEHTOBAHOT MUKPOKAPIIMHOMA aK0 HeMa IPyTUX
(akropa pusuka (1o, )KHBOTHO 1004, MOPOIHYHA aHAMHE3a, aHAMHE3a 3paucka BpaTa) U HeMa
JI0Ka3a

- HHBa3Mje TUPOUHE KaTlCyJie

- BaCKyJlapHE WHBa3uje

- MyATH(OKATHOCTH

- KOHTpaJIaTepaHe 6oiectu

- meracrasa (41,51)HuBo mokas3a A creneH mpemnopyke 2a.

9.0.OmnepatiBHO JIeUeHE IPOMEHA ca Heoape)eHOM IUTOIOTHjOM, IUTOJIOTHjOM CYMISHBOM Ha
TanuIapHA KaplIuHOM WM CyMEOM Ha “ QONHKYIapHy” JIe3H]y.

VY mpomenama ca HeoapeheHIM HuToNOMKUM HanazoM (Hajuenihe “ GponukyaapHa” jge3uja) OHacHOCT
o1 ManurHe npupoe 6osectr je oko 20%.0macuoct je Beha ako je Tymop Behw, (>40Mm), ako ce
omnucyjy atunudnae ocodeHoctr (LeayIapHH ieoMopdu3am), ako NOCTOjH NOPOANYHA aHAMHE3a
TUPOMTHOT KaplIMHOMA WIJIM aHaMHe3a joHu3yjyhe pajujanuje y JeTUECTBY U aJl0JICCICHIIH] .
OmacHOCT 011 MaUTHE MPUPOJIE Y COIMTHOM HOIYCY ca IIOHOBJbEHUM HeoapeheHIM HanazoM
IIUTOJIOTHjE HHje TI03HaTa aiu ce onemyje Ha 5— 10% (52-55).

IIpemopyxka 7.

a. Y manujeHTa ca U30JI0BaHUM COJIMAHUM HOIycOM 0e3 oJaTHUX (hakTopa pu3nKa U ca
Heopeh)eHNM IUTOJIOMIKUM HaJla30M MUHUMAJIHA OIIEPaTHBHH MTOCTYIAK je J0ONCTMEKTOMHja 100yca
y KoMe je Hoxyc. HuBo mokasa b crenen mpemopyke 2a.

6. 300T BEIHMKOT pU3KKA OJf MAJIUTHUTETA y 0CO0€ ca BEMTUKHM TUPOUAHUM HOaycoM (>40mm) u
Heoipeh)eHOM IIUTOJIOTHjOM, MIPETIopyUyje ce TOTAIHA WK CKOPO TOTallHa TUpouaekToMuja. HuBo
nokasza B, crenen npemnopyxke 1.

B. bonecHuke ca Gunarepamaum usoposrMa < 40Mm 1 HeonpeheHUM HaJla30M IUTOJIOTHje Tpeda
JIEYUTH CKOPO TOTATHOM TUpoHAeKTOMIjoM. HIBO 0Ka3a A cTeneH mpenopyke 2a.

10. Omnepanja TyMopa ca MaJJUTHUM HaJa30M Y [HUTOJIOUIKOM MPETIeay

Axo je mpumapau TyMop > 10MM, ca YBOpOBHMA H Y CYIIPOTHOM PEKILY, aKO IMOCTOje PETHOHATHE
WK yAaJbeHe MeTacTase, JINYHA aHaMHe3a 3pauerha BpaTa y JeTUILCTBY, aHaMHe3a THPOUIHOT
KapLUHOMa Y MPBOCTENIEHUX CPOAHUKA, TpeOda YpaaAuTH TOTAIHY HUIIK CKOPO TOTATHY
tupouaekTomujy. Crapuju y3pact (>45ronuna) npeacTaBiba pasjior 3a MPErnopyKy CKOPO TOTATHE
TUPOHUJEKTOMH]€ YaK U aKko je TyMop MamH o1 10 — 15um, 300r Behe ydecTanocTu penuanBa y 0Boj
rpymu (56,57).

[pemnopyxka 8.

VY nanujenara ca TyMmopoM >10 MM, MOYETHH XUPYPIIKH MOCTYIAK je TMOTMyHA (TOTAIHA) HIH CKOPO
TOTaAJIHA THPOHMIECKTOMH]a H3y3eB aKo IMOCTOj€ jaCHe KOHTpanHIUKaIHje 3a OBy onepairjy (58). Huso
JI0Ka3a A crerieH npernopyke 1.



11.0 OmnepaTHBHO Jieuehe ManuIapHoOT KapinHOMa
[pemnopyxka 9.
a. [Marujentu ca IITK < 10 MM u 6e3 goKka3a 3axBaTama JOKATHUX TUMpHUX HOomyca (mT1)

MOTY C€ JICUUTH JIOOMCTMEKTOMIjOM U cympecujoM eBoTupokcuHoM (59). Huo nokasa A crenen
npenopyke 2a.

0. bonecuunu ca tymopom > 10 MM, MyATH(OKATHIM TYMOPHMA, HHTPATUPOUIHUM METacTa3ama,
HMIMPEeHEM U3BaH IITHTACTE XkJe3ne, hamunujapHoM Oonenthy, aHAMHE30M 3payerha BpaTa y
JETUHCTBY, KITMHUYKH TPUMETHUM pacejabeM y YBOPOBUMA JIeU€ CE MOTIYHOM, TOTATHOM
tupouaekTomujom (60) Huso nokasza b crenen npenopyke 1.

B. Ako ce aujarno3a [1TK mocrasu nmocie 100ucTMEKTOMHj€, Kaja je MOTpeOHO YIOTIYHhaBamhe
orepalyje, KOHTpanaTepaiHa J00eKToMHja ce 00aBJba y POKY 01 2 Mecelia O/ IOCTaBJbamkba J1jarHo3e
(60). Huso moxkasa b cremnen npemnopyke 1.

1. [Mornyny TuponaekToMujy ca qucekuujom 6. rpyne muMpHIX HOxyca Tpeba o0aBUTH y ocoba ca
NpUMapHUM TYMOPOM 0e3 KIIMHUYKOT 3aXBaTama JIMM(HUX HOJyca ca HajMame jeqHuM o cienehux
KpUTEpUjyMa: MYIIKH 0, y3pacT > 45roauHa, Tymop > 40 MM peuHuKa, eKCTpaKarncylapHO WK
EKCTPaTHPOUIHO mupemke Tymopa (61,62,63HuBo mokasa A creren npernopyke 1.

e. Kimnanuke mpomene TUMQHUAX YBOpOBa 6. MPOCTOpa OTKPUBEHE Ha OMEpaLlUjH Jieue ¢e TUCEKIIHjOM.
AKO Cy YBOPOBHU MMAJI KIIMHUYKU CYMEUBE OCOOCHOCTH TIpe ONepaldje Wik ce OMONCHjOM EX
tempore(BET) y Toky omneparuje yTBpAU pacejame y TuM(pHe YBOPOBE, IPEMOPyIyje Ce CeNeKTHBHA,
MoanHKOBaHa peceKiirja Bpara (mpoctopu on 2a—50) ca ouyBameM oMONHOT HEepBa,
CTEPHOKJICHIOMACTOUAHOT MuUInha U yHyTpalbe jyrynapHe Bere (64-69).Huso nokasza b crenen
npenopyke 1.

12. OOmepanyja GomukynapHOT KapIlIHHOMA
[penopyka 10

Iuromaronomky Hanas y0o/1a TAHKOM UTJIOM HEe MOKE [1a YTBPIH pa3iuKy usMmely ¢oimkymapHOT
ajzieHoMa U (OJIUKYJIapHOT KapLuHOMa.

a. Hana3 “Qonukynapae ne3uje” onpasaaBa HajMame JTOOSKTOMH]Y Kao HajMambi 00UM XUPYPILIKE
npouenype. Ha Taj Hauun ce m00uja amexBaTaH MaTepHjaj 3a XUCTONOmKY aujartHo3y (70) Huso
nokasa b crenen mpenopyxke 1.

0. BET 3aneheHor y3opka HUje 01 KOPUCTH aKo je IUTOMATOOIKa J1jarHo3a y30pKa 1001jeHor
y6o1oM TaHkoM uriioM donukysaapha nesuja (71) Huso nokasa b crenen npenopyke 1.

B. Ako XII Hana3 y3opka 1001jeHOT olepalnjoM Mmokaxke (GpoInKyIapHu afeHOM WIIN
XHIIEPIUIACTHYHH HOJYC, Jajba Teparuja Huje notpedHa. HuBo mokaza A creneH mpenopyke 2a.

r. ®onukynapuu kapruuHoM < 10 MM peyHHKa, ca MUHUMAITHOM KalCyJapHOM HHBa3HjOM MOXeE Ce
neuntu noducrmextomujoM (72). Huso moxasa Il crenen npemnopyke 1.

1. QonMKynapHU KapIIHOM KOjH MOKa3yje MHBA3HWjy KaIcCyle WIU KPBHOT CyJla MOpa Jia ce JIen
ToTamHOM THpoHaekToMujoM (73). HuBO noKa3a A cTeneH npernopyke 2a.



b. Marwmjentn ca ®TK > 40 MM mpevHHKa Jiede ce TOTATHOM WM CKOPO TOTATHOM THPOHIAEKTOMEjOM
(74).Huso mokasa A cTereH mpenopyke 2a.

e. Onkormtay $onukynapau (Hurthle) kapiuHOM MoKe 1a HMa arpecHBHHj€ MOHAIIAKE O] OCTATNX
xuctonomkux Turosa JITK. Hurthle oBu Tymopu crabuje Be3yjy jox u 06aBe3HO Ce Jiede TOTATHOM
tupouaekTomujoM. Crabuje pearyjy na cynpecujy TCX anu ce ona unak npumemyje (75). Huso
JoKa3a A cTereH npernopyke 1.

13. 0.Omeparuja JIOKATHO OJIMaKIIe MATUTHE OOJIECTH
[penopyka 11.

a. AKO ce MpeornepaTuBHO OTKPH]Y 3HAIM 3aXBaTarba MOBPATHOT KUBIA Tpeba YUHHUTH CBAKH HAIIOP
Jla ce TYMOp OJICTpaHu ca HepBa/ HepaBa. Y 0OJECHHKA ca YHHJIATCPATHUM 3aXBaTalkheM HEpPaBa u
SKCTEH3MBHUM BaHTHPOHIHUM IIHPEH-eM O0JIECTH HEPB Ce KPTBYje a OU Ce MOCTHIa0 MAKCUMATHU
yenex nedewa (76). HuBo mokasa A crereH npernopyke 2a.

0. Axo HHje Moryhe y IOTIIYHOCTH YKJIOHUTH TyMOp 0e3 omrehema HepBa, 0CTaBJba ce HajMamba
Moryha Maca TyMOpCKOT TKMBa Koja he ce YHHIITUTH paluoakTUBHUM jOJOM IOCIIE KOje MOXKe Jia
clieq criosballime 3padeke (77). HuBo nokasa A crenen npernopyke 1.

B. AKO je THPOH/IHHU KaHIep 3aXBaTHO Ba3AyLIHH U AUTECTHBHHU ITyT W/ WK jefiaH Win 00a MoBpaTHA
JKHBIIA MOXKE C€ MPUCTYIUTH ICTUMHUYIHO] SKCIU3UjH1 TpaxeanHor 3uaa u/ wiu jeamwaxa (78). Huso
Jokasza A cremnen npemnopyke 1.

1. Axo HHje Moryhe pagrKaiTHO XUPYPIIKO JIeUeHhe 0IMaKiIe OOIIECTH WIIM HeMa CarjlacHOCTH
HAaIjeHTa MOXKE Ce MPUCTYMUTH TEPANUju paarnoakTuBHUM jonoM (79). HuBo mokasa A cremeH
npenopyke 1.

14. O ducekunja mumdunx Homyca (80-86)

14.1 Meracra3e y pernoHajHe JUM(HE YBOPOBE ¥ BpeMe IHjarHo3e IManmiIapHoT KaplIuHOMa Cce
Hanaze y 20—-90%imanujeHara u y HEIITO Mamk0j cpasMepH y (HOJIUKYIapHOM KapiuHoMy. Mako Behn
0poj cTyaWja HUje Halllao KIMHIMYKY 3Hayaj MeTacTasa MarnmwiapHoOT KapIIMHOMa y JTUM(HE YBOPOBE,
HOBHje CTyIHje Hala3e Jia MPUCYCTBO MeTacTasa y INM(pHAM YBOPOBHMA BpaTa y ocoda >45roauHa,
HaJla30M yJaJbeHUX MeTacTasa u Ko Behnx Tymopa 3HadajHO noBehaBa 0macHOCT 0/ HEOBOJLHOT
ucxona 6onectu (180).OmacHOCT 011 pErHOHATHOT PEHUIUBA TyMOpa je Beha ako MocToje MeTacrase y
JoKamHe TuM(HE YBOpOBE, MoceGHO aKo Cy MeTacTa3e BUIIECTPYKE U ca eKCTpaKalcyIapHuM
MIPOIMPaEM U3 HOyCa.

14.2 .Meracra3se y ienTpante numpHe 4Bopose (6. IpocTop) ce TEIKo OTKPHUBajy IPEONnepaTuBHO
QTN 1 MHCTICKIIMjOM TOKOM oIeparyje. J{nceknuja eHTparHoT IpocTopa, OMII0 TepartijcKa il
npodrrakTryHa, mpahena je ManuM MopOunuTeToM. [1aXXJbUBIM IIpETIeoM MOTY ce Hahin MeTacTase

y PO IIAKTHYKH YKIOHEHAM YBOPOBHMA Kaja ce Mera i THM knacudukanuja 6onecunka (13 HO
y H1a).

[penopyka 12.

a. Tepamujcka auceknuja TuM(HUX HOMyca IeHTpanHor nmpoctopa (BU) Bpara Tpeba ia nparu
TOTAJIHY WITA CKOPO TOTAIHY THpOHICKTOMH]jY. HUBO moKa3a A crereH npernopyke 2a.



6. IlpodunakTiyKa AUCEKIIMja [IEHTPAITHOT [IPOCTOpa Bpara (MICHUiIaTepaiHa Wik 000CTpaHa)
npenopydyje ce y 6onecuuka ca [ITK mako Hema KITMHIYKHAX 3HAKOBa 3axBalieHOCTH TMMpHIX
HO/yca noceOHO aKo je mpuMapHu Tymop y3Hampenosao (T3 niu T4). Huso nokasa b crenex
nperiopyke 1.

1. CKOpO TOTaJHa WJTM TOTAIHA TUPOMIEKTOMH]ja 0e3 TUCEKIHje LIEHTPATHOT IPOCTOpa BpaTa MOXKe
6utn noBosbHa 3a Masne (T1 unu T2), Hennpaszusre [1TK, 6e3 KIMHUYKKX I0Ka3a 3aXBaTama JHMOHUX
Honyca u 3a Behuny @TK. Huo nokasa b crenen npenopyke 2a.

1. Jlumpuu uBopoBu 6ounux (2.—5.)npocropa, 7. HHBoA (MPEIHU MEAUjaCTHHYM) U PETKO IPBOT
npoctopa mMory Takohe omtu ceaumre Meractasa JITK. Xupypiika pecekuuja Moxe 1a CMarbi PH3HK
y OOJIeCHHKA y KOJUX CY OBH JUM(HH YBOPOBH OWIIN CYMISHBH KIMHUYIKHUM MPETJIEIOM, YIATPa3BYKOM,
ITYHKIIMjOM HOJTyCa WIIM MEpermheM THPOTIIO0YINHA ¥ MyHKTaTy TUMQHUX Hoxyca. IIpemopydyje ce en
bloc muckenmja Bpara ymecTo ykiamarma HojeqiuHavHuX TuMpHUX Hoxyca. HuBo nokasa b crenen
Tperopyke 2a.

[pemnopyka 13.

[Ipenopyuyje ce Tepanujcka quceknyja TUMQHUX HOAyca OOYHUX MPOCTOpa Bpara y O0JIECHHUKA Y
KOjUX je MyHKIIMjOM YTBp)E€HO NMPUCYCTBO MeTacTa3za THPOUIHOT KaHiiepa. HuBo mokasa A creneH
nperiopyke 1.

15.0llocTonepaTuBHU MOCTYMaK
15.1.TlocTonepaTiBHa MpUMEHa PaAUOAKTHBHOT jona (22, 41, 87)

1. Jleyeme paAMOaKTUBHUM jOIOM PE3UIYATHUX TTOCTONEPATUBHUX MUKPOCKOIICKHX (poKyca Moxe /1a
CMarbH CTOITY PELM/IMBA K BEPOBATHO U CMPTHOCT (22).

2. Abnamyja pe3uIyarHOr HOPMaTHOT THPOUIHOT TKUBA MOXKE JIa OJIaKIIa OJIarOBPEeMEHO OTKPUBAmE
peluarBa TYMOpa MepemheM THPOTrIo0yIMHa MM CHUHTUCKEHOM Iienor Teia (41).

3. Benuka aktuBHocT 131J omoryhaBa Beoma OCETJBHB IOCTTEPAINjCKH CKEH TIEIIOT Telna, 310 5 gana
mmocJie abJaTUBHE 103€, Kaja MOXKE J1a Ce OTKPHje MPETXOAHO HerpenosHat Tymop (41).

15.2.1360p nanujeHata 3a abJaTUBHY J03y Paarojoaa

a. I'pymna ca Bpso manom onacuomuthy (T1aHOMO): BonecHumu ca »apUIHUM MAKPOKAPIIUHOMOM

(<10 mMM) KOju ce He MIMPH W3BaH TUPOUIHE KaIlCysie, HeMa aHAMHE3HHUX I0fIaTaka Ja je MalujeHT 0o
W3JI0KEeH pafjanijy, IOBOJbHA XHCTOJIOTHja B 6e3 MeTacTa3a y tuMdHe yBopose. Huje nokazan
TOBOJbaH eeKaT paarojoaHe abiayje 1 OHa ce He Ipernopy4yje 3a oBy rpymy nanujenara (31,88,89).

6. I'pyma ca masiom omactomrhy (T16HOMO, T2HOMO, T1IMHOMO): 3a cana Hema qorosopa o
BpeaHocTH abnanuje paguojomgom (95,96,97)3a cBakor manujenra oBe MOArpyIe Tpeba KOH3WINHjapHO
MPOLEHUTH TOTPeOy 3a aIIMKaIKjoM abaTHBHE J03e.

B. ['pyna ca Benukom onacuouthy (T3, T4, ceaku H1, cBaku M1, manujeHTy ca 10Ka3aHOM
Mep3UCTeHTHOM Ootenthy MiTd ca omacHomhy 3a Mep3UCTeHTHY 60IIecT)

JokazaHo je na mocronepaTHBHA a0ialyja pagiojo oM CMambyje CTOIY PelUIrBa U MOXKAA
NpoIy’KaBa MPeKHUBIbaBaIhE; OHA TIOMaXKe U PaHO OTKPHBame TpajHe Oonectu. HAMKOBaHa je
NpUMEHA BEJIHKE 03¢ PaAK0jo/ia MOCIe MPOIYKEHOT HCKIbYyUueha TUpOUAHUX XopMoHa (90-94).



VKOJIUKO [OCTOIEPATHBHO 3a0CTAII0 TYMOPCKO TKUBO (JIOKOPETHOHAIHO H/UITH yAajbeHe MeTacTase)
HE HaKyIUba paaiojox, ablaTHBHA /1033 PaAn0joia ce He IpUMEmbYje.

IIpenopyka 14.

a. Hema unukamyja 3a abnanujy 1311 (mana omacHOCT 011 pelUANBA UIIH MOPTATUTETa BE3aHOT 38
kaniep). [loTpe6HO je na ce UCIyHE CBHU JI0JIe HABEICHNU KPUTEPHjyMHE Ja OU ce 0IyCTalIo Ol
abJaTUBHE Teparnuje paarojooM:

- IOTIyHAa OIepalyja,
- MOBOJbHA XHUCTOJIOTH]a,

- yaugoxanau Tymop, <10 mm npeunuka, HO, MO, win munumanto naBazuBHu OTK, 6e3 BackynapHe
uHBa3zuje Mamu o1 20 MM IpeYHHKa,

- HeMa [IMperha W3BaH TupouaHe Karcye (22,41,87,97). Huso nokasa A crenen npemnopyke 1.
0. CurypHe WHIUKAIH]jC

buio koju o1 HapeTHUX KPUTEPHjyMa MPeNICTaBIba HHINKAIN]Y 32 a0IaIujy paarojooM:

- yoaJbeHe MeTacTase,

- HETIOTIIYHO YKJIAhamhe TYMOPa WK THPOUIHOT TKUBA,

- IOTIIYHO YKJIAWkakhe TyMOpa alli je PU3HK O] PEUANBA U MOPTAIUTETA BUCOK (IIUPEHE TyMOpa
W3BaH THPOMIHE KAIICyJie, MeTacTase y JOKOpPErHnoHaIHe Win yaabene mumbHe uBopose) (98). Huso
JoKasa A crereH npemnopyke 1.

B. BepoBarHe nunnukanmje

Jlucra vHAMKAIM]a KOja ClIeM OJHOCH Ce Ha MallijeHTe KOjU He TIPUNajajy 1BeMa HaBeIeHIM
rpynama. CBaka oJ] HapeIHUX KaTeropuja je “moryha” wnum “BepoBaTHa” MHAMKALKja 32 aOJIaTUBHY
JI03y Pajuojosa:

- Mambe 0J1 TOTAJIHE THPOHeKTOMHje (U3 OTIepaTHBHE JIMCTE, Hala3a [aToJIora, Hajla3 yITPa3ByKoM),
- cTame IMM(HHUX HOyca HHje OLEHEHO TOKOM olepanuje,
- BenmmuuHa TymMopa >10mM anmn <40 MM npedHuKa,

- tyMopu <10MM ca HEMOBOJFHOM XHCTOJIOTHjOM (BUCOKONENHU)CKH, KOTYMHAPHH,
nudysnockieporutnyhu I[1TK, naBasusuu wu cnabduje audpepentosanu OTK),

- mynrudokanan Tymopu <10mm (97). Huso mokasa b crenen mpenopyke 1.
16. Ollpunpema u MOCTYIAK 33 YKJIABAke 0CTaTKa TUPOHUIHOT TKUBa paauojoxom (99-109)

[Ipunpemy obaBsba crienujanTucTa HykieapHe MEJUIMHE WA €HIOKPUHOJIOT IIPBEHCTBEHO Y
KOMOMHOBAHOj YCTaHOBH ONPEMJBHO] 32 OLICHY U TOTIIYHO pacMaTpame pasiiora 3a HHTEPBEHIH]Y,
3aIITUTY | MOCIEANIIE TOKOM U Mocie noctynka. OapehuBame u arumkanmjy adiaTHBHE 103€ BPIIN
WCKJbYYMBO CIENHjANNCTa HyKIIeapHe MeIUIMHE ca JIMIeHoM. [Ipunpema, arurkaiyja u 6opaBak 1o
aTTUKAIMjU 10 OTIIycTa 00aBe3HH Cy y MOCEOHO OMPEeMIbEHOM MPOCTOPY MpeMa BakehuM 3aKOHCKUM



npormcuMa. OTIyct OoJiecHHKa je MOTyh Tek Kaja je n3MepeHa paJioakTUBHOCT y manujenty < 0.4
I'Bg. Mopa ce 06e30enuTn MICaHy MPpUCTaHAK MaIlijeHTa M HeTa O]] CTpaHe CIICIHjaTH30BaHe CeCTpe.

IIpenopyxka 15.

a. [Ipe amnukanuje 1311 nanmjeHT Mopa OMTH HA AUjETH ca CMAaH-CHUM YHOCOM jOZia U MOpajy ce
UCKJbYUYHTH CBU M3BOPH KOHTaMHUHAIH]jE jOIOM (JIeKOBH, KOHTpacTHa cpeacTa). HuBo nokasa b
CTEIIeH NpEeTopyKe 2a.

6. 131 ce Moxe 1aTh camo y IIEHTpUMa KOjH Cy TIOTITYHO ONPEMJbEHHU U MOCENYjy CBE JA03BOJIC Y3
pEoOBHY KOHTpOJTY onpeMe U kajupa. HuBo mokasza A crenen npenopyke 1.

B. 131 ce moxe nat y Toky 3 10 4 HejieJbe 0] TAPOUJIEKTOMHUjE U Y TOM TIEPUOJTY C€ HE Jiaje
Tepanuja TupokcuHoM. Huso gokasa Il crenen npemnopyke 1.

r. EQuxacna abnanuja pagnojo oM 3axTeBa alekBaTHy CTUMYJIALU]y THPOTPOIIMHOM KOja Ce TIOCTHKE
HCKJbYUYCHEM THPOUIHUX XO0pMoHa y ToKy 3—4Henerbe. Cepymcku TCX tpeba ma 6yme >30MUY/IT y
Bpeme kana ce 131J amnukyje. HuBo nokasa A cremneH npenopyke 2a.

1. YcreniHa abianyja nocToNepaTuBHUX OCTaTaka HOPMAJIHOT THPOUTHOT TKUBA PaM0jO/IOM Ce
MOCTHIKE MPUMEHOM HM3padyHaTe 03¢ aKTUBHOCTH TOCIIC HHANBUIYAIHE TO3UMETPUjE UIH, Y
nocienme Bpeme, pukcHom go3om ox 3,7 GBq (100 mCulHuso nokasza b crenen npenopyke 1.

) Ako mocToju CyMmba y IOTIIYHOCT ONIEPATUBHOT JieUueHmha MOXKE C€ YPaJAuTH IpeadsiaTUBHU CKEH /1a
O ce olleHUIIA BETIMYMHA OCTaTKa THpOoUAHOT TkuBa. 123Ju 99TC nmajy npeaHoCT y mpeabiaTuBHOM
CKEHHPamY jep ce cMamyje MOTyhHOCT yTHIlaja Ha Be3uBame abnatuBHe no3e 131JAxo ce Hahe
BEJIMKU OCTaTaK THPOUIHOT TKHBA, PACMOTPUTH MOTYhHOCT MMOHOBHE omepalyje mpe abaaTuBHE 103e€.
Hugo nokasa I crenen npenopyke 1.

e.IpeabiaTHBHU CKEH ce MOXKe MPOMyCcTUTH Oe3 rydouTka nndpopmanuje. Huso nokasa I crenen
peropyke 2a

x. TpyaHoha ce Mopa UCKIbYUYHTH TIpe ablaTUBHE Tepamnuje paauojogoM. HuBo nokasza A creneH
nperiopyke 1.

3. Jlojeme ce pekuia HajMame 4 Heslelbe, TIOXKeJbHO 8 Heylesba npe adbnatuBHe no3e 1311 u He
HacTaBJba ce nocie. HuBo mokasa A crener mpenopyke 1.

u. Y Mylikapaiia pacMOTPUTH MOTpedy YyBama y30pKa criepMe, HApOYHUTO Y MIIaHX Hal[fjeHaTa 3a
KOje ce o4eKyje MpUMeHa Bulie of 2 f1o3e. JoBoJbHA XHUpalja y BpeMe Jeuetha i HEKOJINKO JJaHa
KacHUje 00e30elyje yecTo mpaxmeme MokpaliHe OellnKe 1 Ha Taj HAYWH CMarbyje PU3HUK 3a YTHIA] HA
criepmarosoue. HiuBo nokasza b crenen npenopyke 1.

u. Henocpenno npe npumene adnaTtuBHe 103€ Tpeda U3MEPUTH TUPOIIIOOYIuH y cepyMy. Hucka
BpexHocT TT y THM OKOJTHOCTMMA je TIOBOJbaH Hajas. Hueo nokasza b cremen npemnopyke 26.

j- [ocrabnaTuBHY CKeH ce 00aBsba 3—5aHa noce AaBama paauojona. OH je BeoMa KOPUCTAH ako je
BesmBame (pukcanuja) paxuojona < 2% nare akrusHocTH. HuBO mokasa b crenen npenopyke 1.

K. TUpOKCHH ce yBOJM HapeIHOT JaHa N0 YYHIbEHOj CIIMHTUrpaduju uenor Tena. Hueo mokaza A
cTerneH mpemnopyke 1.



1. [Ipe ornymtama 60j1IeCHUKA MOpa € U3MEPUTH YKYITHA PETUHHMpPaHa /103a y OOJIECHUKY paiu
HCITy-aBamka yCIoBa 3aIlITHTE Ol paIHOaKTHBHOT 3paderha. HUBO mokasza A cremeH mpenopyke 20.

OmacHOCT 011 CEKyHAapHOT MAIMTHHUTETA TTOCTIE Tepalrje paarojoaoM u3rieaa Behu Hero mro ce
panuje MucimiIo. 300T Tora je moTpedHo Ja ce O/TyKa O MpUMEHH ablaTHBHE 103€ TOHECE 33 CBAKOT
NalyjeHTa IojeInHavHo, eHeh cBe OKOJIHOCTH O]l 3Hayaja 3a o[uTyKy. [Ipr TOM ce Hapo4YHuTo y3uma
y 003HUp MPHUCYCTBO JOKATHHUX U YIAJbeHUX METacTa3a, HOTIIYHOCT eKCIH3H]j€e, Y3PacT, CTeIIeH
WHBA3WBHOCTH M XUCTOJOIIKH ITOATHI TYMOpPa U IIPHAPYKEHH KOMOPOUANTET.

16.1.Mepe ompesa

a. Tpyznnoha: IIpemopydyje ce HajMambe IIECT MecenH may3e o1 abaTHBHE 03¢ PaIrojoa 10
koHIenuuje (arrcopboBana g103a y deryc He cme aa npelje 1 mI'y). @eprisurer Huje mopemehien amu
MOCTOjU HewTo Behu pusuk o mopemehaja Holewa TpyaHohe Koja ce 3a4He Mpe UCTeKa O] TOJUHY
JlaHa MoCJie BEJIMKE abJIaTUBHE JI03€ PaJIN0joIa.

0. [Ipemopyuyje ce ma MymKapuy KOju Cy IPUMIUIH abIaTHBHY 03y paarojoaa m3berasajy
MOCTH3akhe OYMHCTBA HajMame 4 Mecela M0 arTuKalyju.

16.2. AGnaruBHe J103€ paarojoaa
[pemnopyka 16.

a Cajamma npenopyka Jio3e 3a adJaiujy nocTonepaTuBHUX OCTaTaka HOPMAaTHOT TUPOUIHOT TKHBA e
3.7 GBQ.Hugro nokaza A crenen npenopyke 1.

6. Y GorecHrKa ca MOCTONEPATHBHUM OCTAIMMa TYMOPCKOT TKHBa, PETHOHATHAM W/HIIN yIaJbeHUM
MO3HATUM MeTacTaszama kopucte ce Belie aktuBroctu (5,55—7,4 GBQ)HuBo nokasza A cremnen
npenopyke 1.

16.3.TIpaheme nociie npumene abnatuphe jo3e 131)
[penopyka 17.

a. [Tomro je manujent npumuo adbnatuBHy 103y 1311 ocraje y jeAMHUIM U30JIalHje Y YCIOBHMA
MIPOTIMCAaHUM ITO3UTUBHUM IIponucruMa. [larmjeHT ce oTIrymTa Tek mocie OreHe MEeAUIIMHCKOT
(m3nyapa 1 MOUITO je MOTHHCA0 U3jaBy O OTpaHMYEHY KOHTAKATa Mo OTIYCTY.Y BpeMe OTIycTa
aktuBHOCT 131 JMopa 6utu ucnox 33mCu

3a u3pauyHaBame nate aktuBHOcTH: 1 MCu=37 GBgoanocuo 1 GBg= 0.027mCu VY Bpeme otmycra,
0o0u4YHO mocIe Tpu JaHa OopaBka, Beh je movera Tepanuja TAPOKCHHOM. [TanMjeHT HocH OTIYCHY
nucTy nzabpanom aekapy (22,41,87,97)Huso nokasza b crenen npernopyke 2a.

6. Tpu mo mecer mana nocie 131Jrpeda ypaautu nocrabnatuBHuU ckeH 1iesor Tena (110).Huso
JI0Ka3a A CTeleH Mmpenopyke 2a.

1. [TanmjenT Tpeba 1a ce KOHTpOHIIE mociie 2—3Mecela 3a OlCHY U JJOTePUBAkE CYIPECUBHE J103¢
JICBOTUPOKCHHA U JIa C€ YCIIOCTABU MPOTOKOI 32 mnpahee TuporiodynuHa y nupkynanuju (87). Huso
nokasza b crenen npenopyke 2a.

16.4.TloBosbHe mocnenuie abianuje ynotpedbom 131 Jey:



- epajiMKanyja CBUX THPOUAHUX henrja Mel)y Kojuma i eBeHTyalTHa MHKPOCKOIICKA JKapHIITa 00JIeCTH
1 Ha Taj HAYMH CMambeHhe OMACHOCTH 071 Morylie MOHOBHE JIOKaJIHE WITH yIajbeHe 1mojaBe Tymopa (111)

- Moryhe mpoayxeme IpeKUBIhaBaba

- moBehame OCeTJPUBOCTH U TIOY31aHOCTH Npahema Tr U MOKAa paHUje OTKpUBambE T0jaBe PELUANBa
TyMopa win Meracrasza (112)

- oxpabpeme OoJecHHKa J1a je 0e30e/1an ako ce TpajHo Mo0uja Hajla3 HUCKOT TUPOTIO0YIMHA
16.5.Hexespene mocieauie abnaruee go03e (113-123)

Moryhe paHe mojaBe mociie adJaryje TAPOUITHOT TKHBA PAIHOj0I0M

- [Topemehaj uyna ykyca u CHjajioaJICHUTHC KOjU CE MOXKE YOIXKUTH OOUITHUM YHOIICHEM TEYHOCTH.
- Moryha je Myka Koja ce yOllaxxaBa aHTHEMETHIIIMA

- HenaromnocT u 0TOK Bpara (peTko)

[ocnenuue cy yemhe ako MOCTOj€ BETUKU OCTAIM THPOUTHOT TKUBa. OOUYHO je TOBOJFHO JaTH
aHANTETHKa, PETKO CY IIOTpeOHEe MaJle 103€ CTEpOnIa.

- Paujanyionu mUCTUTHC, PaivjalliOHU TaCTPUTUC U KPBAPEHE U OTOK Y CEKYHIAPHUM JICTIO3UTHMA
ce petko Bubajy koxa nare aktuBHOCcTH o1 3 GBQuiu mame.

16.6.Moryhe no3ne nocienuiie adnanuje THPOUTHOT TKUBA PAIH0jOI0M
- CyBa ycra u nopemehaj ykyca.
- CujanoaneHuTuc u mopemehaj cy3Hux sxiesna.

- UHnunenna geykeMuje M CeKyHIapHOT KaHIlepa y JajbeM TOKY JKHBOTA je Majla U I0jaBJbyje ce y OKO
0.5%mnanumjenara. OmacHoOCT of Jieykemuje pacte ca BehuM kymynaTuBHEM no3ama (Behum ox 18.5
I'bQ) 1 kama ce KOPUCTH OJATHO CHOJballlibe 3paucke. [lanujenTtu ca BehuM KyMyIaTHBHUM J03aMa
1311 umajy Behy BepoBaTHONY 1a pa3Bujy CeKyHIapHU MaJUTHUTET (OemrKa, KOJOPEKTaIHU KaHIep,
J0jKa, byBavHe jie3/ie). 300r Tora yKyHa KyMmyJIaTHBHA 103a Tpeda 1a Oyne HajMarma Moryha.

- Y OonecHuka ca Auy3HUM MeTacTazaMa y miyhrMa Koju Cy MPUMHIIM TIOHABJbAaHE JO03€ MOXKE Ce
passuTH (pudpo3a miyha.

- OmacHoct ox opemehaja Homema MOXKe J1a Tpaje U MpeKo roAnHy daHa mocie 1311
- Moryha je mojaBa naepTuiInTeTa Y MyHIKapIa.

HeomxomHo je na GonecHUK Oyie 00aBeliTeH 0 CBUM IMOBOJEHUM W HEMTOBOJbHUM e(peKTHMa abmanuje
PaiuojoIoM.

17.0dujarnoctuuku cken (131, 74-15@B0)
17.1 . Vunukanuje 3a qUjarHOCTHYKK CkeH mocie abnarumje 131 (90)

JlujarHoCTHYKY CKeH ce 00aBJsba Jia Ou ce OleHIIa ePUKACHOCT XUPYPILIKE U a0IaTUBHE Tepanuje u
noTpeba 3a IOHOBHOM TepanujoM paauojoqom (98).



HoBu mopanu moka3syjy 1a marjenTn ca MalliM pU3UKOM MOTY OuTH ripalieHn camo ofpeluBameM
cepymckor Tt (ocite UCKIbydermha HHTeppepentie y orieny) y yeaoBuma o ctumynanijom TCX,
0e3 paIHOAKTHBHOT CKEHA KOjH je OGHMYHO O] MaJie KOPHUCTH Y OBHM CITyuajeBuMa. AKO ce He paju
JIMjarHOCTHYKH CKeH, 00aBe3HO YPAIUTH YITPa3sByqHH TIPETie]] Bpara y MiJbY olieHe Moryher
JoKopernoHaHor peruausa (41,98)

V cBUM OCTaNNM CiTydajeBuMa Tpeba ypaauTH JHjarHOCTHYKY CKEH PagnojoqoM (y 3ajeIHHUIH ca
MEPEHEM CTUMYIIUCAHOT THPOTI00yarHa) (98)

17.2.Vluaukanuje 3a MOHABJbakE IUjarHOCTHYKOT CKeHa Tociie abnaruje paauojoaom (41,110
[pemnopyka 18.

a. [TonaBspame pailojOJHOT CKeHA M YITpa3BydyHe KOHTPOJIE Cy TOTPeOHU Y 0co0a ca BUCOKUM
pusukoM u ca TTAT koja uHTepdepuiy ca oapehusamem Tr; y Bux je Moryha ynmotpeda u Apyrux
sunosa smsyanmsanuje (LT win HMP). Huso nokasa A crenen npemopyke 1.

0. Y ocraynux rpyna OoJieCHHKA HeMa TIOTpede J1a Ce CKeH PaJiiojoJ0M TIOHABJbA aKO HeMa 3HAKOBa
nporpecuje O0NEeCTH Kao LITO Cy PacT cepyMCKOT 1T, KIIMHIUYKU WU PaJUOJIOIIKN TOKa3H
MEP3UCTEHTHOT THPOUAHOT TKHBA. Y THUM CIIy4ajeBHMa CKEeH ce MOHAaBJba MOIITO C€ THPOUIHU
XOpMOHH UcKIbyde paau nmopacta TCX. PexombunanTHu xymanu tuporponut (pxTCX) ce
NpUMeYje caMo aKo IIOCTOje CUTYpHE KOHTPaHHAUKAIIN]e 38 UCKIbYUEHE Tepallije THPOKCHHOM
(121).Huso nokasa b crenen npemnopyke 1.

17.3.Bpeme 3a AMjarHOCTUYKH CKEH Paii0joI0M

[loHaBsbame AUjarHOCTHYKOT CIIMHTHCKEHA LIEJIOT TeJla [0 MPaBUIK He Tpeda paauTH mpe ucteka of 6
-12 mecenu mocine abnaTuBHE 03€. Y U3y3€THUM CIIydajeBUMa BPJIO arpecUBHE OOJIECTH MOCTYIAK ce
Moske obaBuTH mocie 4 mecena (22).

[Ipenopyka 19

a. Jlujera cupomariiia jogaoM ce CipoBOAM OKO 2 HeZlelbe Mpe MPUCTynama ckenupamy (22) Huso
JoKa3a A cTereH npernopyke 1.

6. Cepymcku TCX u Tr ce Mepe Ha JlaH CKEHHparba Ipe Hero LITO ce MPUMEHU 00eeKnBayKa 103a
panuojoza. 3a mocTh3ame ONTUMaNHe ciinke motpebHo je na TCX 6yme >30MmUY/JT (98) Huso mokasa
B crenen npenopyke 1 .

1. AKO Ce TIOHOBJBCHHUM JIHjarHOCTHYKUM CKEHOM yTBPAN aOHOPMAITHO BE3UBAHE PAH0jo/Ia Aaje ce
Jpyra abmaTuBHA J103a, o0nuHO 3.7—5.5GBq [ocTTrepanujcku ckeH ypaautu mocie 3—10mana jep je
3HATHO CHI'YpHHja AMjarHOCTHYKA MPOLEypa Hero AWjarHOCTUYKU CKeH PaarojojoM KOjU KOPHCTH
maite (74-150MB0q) aktusHocTr 131 (98,58).HuBo mokasa A cremen npemnopyke 1.

1. [TamujeHT HacTaBIba ca TEPAIjoM JICBOTHPOKCHHOM MOIITO 100Hje 00jallmbemke 0 Halasy
cKkeHupameM. Jl03a THPOKCHHA je HCTa Kao U Ipe CKeHupama. JIeBOTHPOKCHH MOYETH JIaH Mocie
abaTHBHE J03€ WK ITOCIIE TUjarHOCTIYKOT cKeHa menor tena. Kon ocoba ca nmemujckom comenthy
cpiia Bpahame JICBOTHPOKCHHA Ce CIIPOBOIH ca MOTpeOHOM nakioM. HuBo mokasa A crereH
nperiopyke 1.



18.0Yirpa3BydHu mperiies Bpara

VYIITpasByK je OCETIHHB MOCTYIIAK 32 OTKPHBAILE Pe3UIyanHe O0NECTH Y THPOUIHO] JIOKH BpaTa H
MeTacTasa y JuMQHE YBOPOBE; H-ETOBa OCETIEUBOCT je MHOTO Beha on manmanuje Bpata. OBa TeXHHUKA
ce pyTHHCKHU KopucTH y npahemy y HajseheM Opojy nenrapa. Petko, ynTpa3Byk Moxe J1a yKaxe Ha
MEP3UCTEHTHY WM PEKYPEHTHY O0JIeCT Y OACYCTBY ITOpacTa TUPOTI00yIrHA alH je yenrhe 1a ykaxe
Ha MecTo 00JIECTH KaJia je JIOUUIO 0 MopacTa TTHPOrIo0yiHa. YiaTpacoHorpaduja nma moceOHy
VIIOTY Kaja je Mepeme Hporio0yinHa y cepyMy HECHTYpHO Win HeMoryhe 300r HHTepdepeHIe y
cepyMy mwin Beher octaTka THPOUIHOT TKUBA MOCIIE Onepanyje. Y ITpa3BydHH IIPETIe] je OCTyIakK ca
BEJTUKOM OCEeTJEMBOIINY 33 OTKpHBame nepBuKananx Meractasa JTK. Mepeme TupornodyinHa y
HCIIUPKY MyHKTaTa JAMQHOT Hoyca ypal)eHOT o KOHTPOJIOM YITPa3ByKOM UMa 3HaYajHy BPEIHOCT
y yrBphuBamy Meracrasa [ITK y mum¢pHe uBopoBe Bparta. 300r HEMHHOBHE KOHTaMUHAIH]j€ KPBJBY H3
LUPKYyJalije MoTpeOHa je ONPEe3HOCT y OLeHH JOOHjeHOT Halla3a THPOroOyiiHa y myHkrary (178).

[pemnopyxka 20.

IMocne onepanuje ( 1 abnarusae no3e Pall ako je npumerseHa) Tpeba ypaauTu yaTpa3BydHH Hperiie]]
menmbe 1 O0YHHX J0Ka Bpara. [Iperien ce 06aBipa mocie HajMame 6 Mecenn o1 TePaITHjCKUX
WHTEPBEHIIMja U MIOHABJbA CE TIEPHOAUYHO 3aBHCHO OJ] CTETICHA ONIACHOCTH 3a PELUANB TyMOpa U
koHueHTpanuje (MmepspuBoctu ) Tr. Huso mokasa B, crenen npenopyke 1.

19.0Crospanime 3paveme

JloaaTHO OCTONEpaTUBHO CIOJbAIILE 3paueke je BeoMa peTko norpedHo y JJTK. Ono BepoBaTHO
MOKE JIa CMarby JIOKATHH PEIUINB y 0c00a ca pU3MKOM O] pe3uIyaliHe O0JIeCTH y KOjUX TIOHOBHA
omepanuja Huje Moryha (124).

Crospaliima paguoTepanyja ce MakbUBO IUIAHUPA U KOPHUCTE Ce TPOAUMEH3HOHATHE TEXHUKE Ca
oaroBapajyhoM maxxmoM J1a ce crpeyd paaujaiuonu Mujenutuc (124,125)

Pagnotepamnuja ca npunarol)eHUM HHTEH3UTETOM MOJKE Jla UMa MPETHOCTH HaJl KOHBEHIIMOHATHO
TUIAHUPAHOM PaJuoTepaIijoM, HApOUUTO aKO C€ TPETUPAjJy PETHOHATHU JTUMGHH YBOPOBU U YBOPOBH
y TUPOHIHO]j JIOKH. YTIOTpeDa panuorepanuje ca npuiaro)eHuM HHTEH3UTETOM Y BHIIIE TIOJI0XKaja
MOXe TEOPUjCKH J1a moBeha omacHOCT 01 CeKyHAApHOT MAJIMTHUTETA Y 0c00a ca JyroTpajHIuM
npexuBibaBameM (126,127).

[pemnopyka 21
OcHOBHE HHIUKAIM]€e 3a JOAAaTHY PAAMOTEPAIIHjy CIIOJbIILIM 3padetkheM cy (126,127):

a. MakpOCKOIICKH JIOKa3 JIOKAJIHE WHBa3Wje TyMOpa U MPETIIOCTaBKa J1a II0CT0je MaKPOCKOIICKHU HUJIIH
MHKPOCKOIICKH OCTaIN OOJIECTH, TOCEOHO aKo Pe3UIyaTHH TYMOp He KOHIeHTpHIIe joq. HuBo nokasza
A creneH npenopyke 1.

0. Excrensusna 6onect, T4, y 6onecHuka mpexo 60ToanHa ca 3HaAYajHIM €KCTPAHOIATHIM
mMpemheM Jak 1 ako MOCIIe OIepaliyje HeMa JIoKa3a pesunyanHe oomectd. HuBo mokasa A, crenex
nperiopyke 1.

[pemnopyka 22.

Cnospanime 3pavY€HE€ BEIMKUM z{o3aMaje HWHIUKOBAHO KO



a. HepeCeKTaObMITHIX TyMOpa KOjH He KOHIIEHTpHITy paanojon. HuBo mokasa A crereH npenopyke 1.

0. HepeceKTaOMITHUX BEIMKUX TyMOpa Kao oJaTaK Jedemhy palioakTHBHIM jogoM. HuBo mokaza A
creneH npenopyke 1.

B. y BehuHHU ciydajeBa MeTacTa3a y KOCTUMa KOje ce He MOTY XUPYPILIKH OJCTPaHUTH, Kao A0JaTaK y3
paguojoHy Tepanujy U Kaja MeTacTa3a HaKyIluba pagHoakTUBHU jo. CaMo pan0aKTUBHU O]
00MYHO HHUj€ Y CTamky Ja MOTITYHO YHHUIITH METacTasze y KoctuMa. HuBo mokasza A cTemneH mpenopyke
2a.

20.0.ITocnerepanujcko npaheme

Pytuncko npaheme 00yxBaTa KIMHUYKY OL[EHY METaOOJUYKOT CTamkha U HCITUTHBALE BpaTa u APYTHX
peneBaHTHHX cucTemMa. [lojaBa Mace Ha BpaTy Wiu OWIIo rae y Tey Tpeda J1a moKpeHe Jajba
UCIIUTUBAMA KOja MOTY J1a 00yXBaTe M MYHKIIMjy TaHKOM Hriiom (22, 41).

20.1.TTopemehaj cTBapama riaca (128-130)
[penopyka 23

a. ITopemehaj donanuje Moxe HacTaTé 300T MOBPEJIE CIOJBAIIHET WK TOBPATHOT JIADHHKCHOT
uBIA. McnutuBame nopemehaja poHalmje je onpaBaaHo ako Tpaje MpeKo 2 CEAMHUIIE OJ1
uarepBennyje (128,129) Huso nokasa A crenen npemopyke 1.

6. [Marmjenr ce ymyhyje crierujanncta Koju Moxe Jia 00aBH JUPEKTHY M HHIAUPEKTHY JTAPHHTOCKOIIH]Y
(130)Huso mokasa b, crenen npemnopyke 1.

20.2.TTocrymak ca xunokanemujom (131-144)

[Tocie ToTamHe THPOUIEKTOMHU]jE HaIOKHAIa KanujyMa je motpedna y oko 30%nanujenara. [Tocie
Tpu Mecerlla, Mamke o1 10%nanujenara Tpeda Jajby CyIIeMEHTAIN]Y KaJIIHjyMOM.

[penopyka 24.

a. CepyMCKH KaJIIHjyM ce MMpOoBepaBa JIaH MOCIIe Olepallije U CBaKOT JaHa JIOK ce KAIIHjyM y cepyMy
He HopManm3yje. Omamame KalpjymMa y cepyMy y IpBa 24 cata o1 onepanyje ykasyje Ha oTpedy 3a
CyIUIEMEeHTaIjoM Kanujyma. HuBo mokasa A cremeH npemnopyke 1.

0. AKo ce XHIOKaJIIeMHyja pa3Buje MOYETH CYIJIeMEHTAlLU]y opaTHoM HajokHagaoM 1500mr
eJIEMEHTAPHOT KalllijyMa JIHEBHO, Tocie o0poka. Jlo3a ce mpuiiarohasa mpema oaroBopy. Perko je
noTpeOHa MHTPaBEHCKa MPUMEHa KalllijyM TIIyKoHaTa. biara, acuMnToMcka XHIOKaIeMyja He
3axTeBa cymieMeHTanujy Beh camo npaheme. HuBo nokasa A creneH npenopyke 1.

B. [TomTo Kanujym omera pecopiiiyjy TUpOKCHHA YITyTUTH NAalMjeHTa Aa IPBY JHEBHY JI03Y
KaJllKjyMa y3Me HajMame 4 cata rmocie y3umama TupokcuHa. HuBo nokasa Ll ctenen mpenopyke 2a.

1. AKO ce XHUITOKaIlleMHja He TIONPaBy CYIIEMEHTAlHjoM, YBeCcTH BUTaMuH [1. YV GojecHuka 6e3
o0osberba OyOpera MoXKe ce KOPUCTHTH jeTHOXUAPOKCHIHY ipoBuTamuH J[. Camo ocobama ca
penykijom 0yOpekHe Mace Tpeba JaTH AUXUIPOKCIIIHY Ipenapar sutamuta J{. TrMe ce 3HaTHO
CMamyje OMacHOCT O]l jaTporeHe xunepkaniemuje. Huso nokasza LI crenen npenopyke 2a.



r. brrara xunokannemyja je mo0ap MOICTHIA] 33 YCIIOCTaBIbahe ITApaTHPOUIHE (BYHKIH]jE U 300T Tora
CYIUIEMEHTAIIHMjOM KaJllijyMa Tpeba olp)KaBaTH HErOB HUBO Y CEpyMy y JOHUM IpaHUIIaMa
pedepentHux Bpennoct. HuBo noxasa I cremen npenopyke 1.

1. X"umonapaTupoun3aM Iociie TOTaTHe THPOUAESKTOMHE]E je OOMIHO IpOIa3aH, HAPOUUTO aKo je
pabheHa ayToTpaHCIUTaHTAllKja MapaTUPOUTHUX KIIe3a. 300T Tora je moTpeOHO Mope Kajlujyma
MIPATHTH ¥ HUBO ITapaT XopMoHa y kpBu. HuBo nokasa b crenen nmpenopyxe 1.

B. KomOuHaImja XumoTHponin3Ma M XAIonapaTuporin3Ma ce TeXe TOTHOCH U 3aTO TIOCTETIEHO
YKUJIakhe Kalliujyma 1 ButamuHa [l Tpeba cipoBOAMTH TEK Kaja ce yCIIOCTaBH €yTUPOHIHO CTAIbE.
Huso noxaza I crenen npemnopyke 1.

€. AKO XHUIToTIapaTHPOUIN3aM OCTaHe TPajHO, JABAaTH HajMamky A03y CYIUIEMEHTAIH]je KaJIIlHjyMOM 1
BUTaMUHOM /] 1a O ce KanujyMm oap:kaBao y JOBMM HOPMaJIHUM TpaHUIlaMa Kako Ou ce nzderia
XHIIEpKaJIIUypHja. Y cTaOMIIHUM ClTydajeBIMa Ipernopydyje ce KOHTpoJa KalllijyMa J1Ba IyTa
roaummke. HuBo mokasza b crenen npemopyxke 1.

20.3.lyroTpajHa cynpecuja cepyMCKOT THPOTPOIIMHA

hemuje ATK numajy cnocobnoct na pearyjy Ha TCX xoju MOXe Aa CTUMYJIHILE BUXOB pacT. 300T Tora
ce y nocromeparuBHoM neprony TCX oapikasa ucros HopManuux Bpeanoctu (145-155) 1 um
CYIIPECUBHE Teparnuje THPOKCHHOM je CIIpeyaBame pacTa pe3uayallHiX KaHuepckux henmja. OBaj
MOCTYIAK je MHIUKOBAaH CaMo KoJ 0co0a oneprcaHux oJ TU(QepeHTOBAHOT TUPOUIHOT KapIIMHOMA.
IoxespHo je ma ce mocturae kounentpanuja TCX y cepymy < 0.1mY/n. Hema nokasa aa coymirame
TCX ucnox oor HUBoa uMa 0oJbe pesynrtare. Huso TCX ce onpelyje Hajpanuje 3 Mecera nocie
moveTka Tepamyje. JJHeBHa 1032 THPOKCHHA Ce TIOTOM JIOTepyje cMamemheM min nmosehameM 3a 25
mur/man u TCX ce npatu y uaTepBanuma oj Tpu Mecera. Kaga ce mocturae oarosapajyha no3a, namne
npaheme je Ha 6 10 12 Mecenn.

VY GorecHnKa 3a Koje ce cMarpa J1a ¢y HOCTUIIIHN IIOTIYHY PEMUCH]y y OMIIo KoM Ieprony npahema
HeMa oTpebe 1a ce oapxkasa cynpecuja TCX u cynpecuBHa Tepanuja ce 3aMemyje CYICTHTYLIH]OM.

[penopyka 25

a. TCX-cynpecusna tepanuja (cepymcku TCX <0.1mMV/1) je obaBe3Ha y GosecHHKa ca J0Ka3uMa
TpajHe 6ojecTy (4ak M aKo MOCTOju camo aeTektabmiau Tr 6e3 Apyrux aokasa Tpajae 6omectn). Y
oco0a ca BETUKOM OIAcHOIINY U HOCTHTHYTOM PEMHCH)OM TIOCIIe Jieuerha, CyIpEeCHBHA Tepalyja ce
npenopy4yje 3—5roauna. Y ocoba ca manoM onacHolhy ctomna penuansa je mana (<1%)u nosa
tupokcuna ce nmogemiasa na TCX 6yne uzmehy 0.1u 0.5mVY/n. HuBo nokasa A cremnen npenopyke 2a.

0. [Ipaheme omepucaHor 6onecHUKa Ha CyNIPECUBHO] TepaNuju U IpuiarohaBarme 103€ THPOKCHHA
00aBJba €HIOKPUHOJIOT. boJiecHHKe JieueHe oneparyjoM 1 abJaTUBHOM JI030M Paano0joaa IpaTh
SHIOKPHUHOJIOT WM CIIeTIHjaJiicTa HyKiIeapHe MEJUIIMHE Y YCTAaHOBH TJ€ je 00aBJbEHO
nocTonepanujcko gedeme. Huso mokasa Ll crenen mpenopyke 1.

TupokcuH ce y3uma MoJi CTPHKTHUM OKOJIHOCTHMA: TPa3aH CTOMaK, caMo ca BOAOM U HajMame 30
MHHYTA ITOCIIE Y3€Te 103€ He Y3UMAaTH OMJI0 KaKBe TEUHOCTH, JIEKOBE HITH XpaHy. HuBo moxasa I
CTEIICH NpEeTopyKe 2a.

B. Hexerpbene nocneaniie CyOKIMHUYIKE THPOTOKCHKO3€E MCIIOJbaBajy Ce Y TNIABHOM CPUYaHUM
KOMIUTHKaN{jaMa 1 TyOHUTKOM KOCTH. PeTpocIiekTHBHE CTyAHje Cy IoKa3aje /1a Cy OBE I0jaBe



OTpaHMYCHE aKO Ce JICUCHE MTPaTH MaXJEUBO. Y CTapHjuXx 0coba 1 'y 0coba ca IIo3HATHM 000JbEHEM
cpiia Tpeba usberasaru cynpecrjy TCX ucron 0.1mV/JI. Huso nokasza b crenen npemnopyke 1.

r. Y Tpyaaohu Moke OUTH TOTpeOHO TOTepUBamke 03¢ 3aBUCHO o1 mpoMeHe HuBoa TCX. Huso
nokasa I crenen npenopyke 1.

21.0.ITpahewe HuBOa THpOrIOOYIHHA U TTAT

TupornoOyJuH je HCKIbYYHBO IPOU3BOJ THPOUAHUX Gonukyrnapaux henuja. henuje ATK umajy
CocoOHOCT Aa pousBoze TT u mpou3Bomka je Beha moJ CTUMYJIAI]OM THPOTPOITMHOM. 300T Tora,
aKo HUje yYHbeHa MOTIyHa THPOUAEKTOMH]ja ca MOCTONIePaTUBHOM a0JIallijoM CBaKOT OCTaTKa
THPOUTHOT TKHBA, HUje Moryhe HallpaBUTH Pa3JIMKy Y MOPEKILY THPOTTIO0YIINHA- 3 HOPMATHOT WIIH
TYMOPCKOT TKHBa. AKO je Y IIOTIIYHOCTH CIIPOBEAEHA IPOLleNypa YKIamkamka CBAKOT 0CTaTKa
THPOUIHOT TKHBA, 10jaBa THPOIIO0YIIMHA je BEOMa CyreCTHBHA 3a Pe3UAyanHy 0onecT (JIoKaiHy,
PETHOHAITHY WIH YAaJbeHE METACTa3e).

Bpennoctu konuentpanuje Tr y cepyMy MpeKo KOjHX HOCTOjH CyMEba Ha peliiIuB/ ep3HCTEHTHY
0oJecT ce pa3NuKyjy 3aBUCHO OJ1 METOJIE U IPUCYCTBA TUPOTIIOOYTMHCKUX aHTUTENA Y CepyMy.
Cwmarpa ce na Hema Tupeorooynuna (He IOCTOju HOPMATHO WITH TYMOPCKO THPOUIHO TKUBO) Kaja je
Tr mamu ox 1 mukporpam/JI y yenosuma nosuiieHor TCX (TCX > 30mY) kana ce Tr oapehyje
umyHometpujckom (MMA) mertozmom. TTopact cepymckor Tr Tokom mpalietba je HajeyreCTUBHHjH 3a
nporpecujy wim peruans JITK.

[penopyka 26

a. Engorena TrAT u pyru HeWICHTU(HUKOBAHU YUHHUOIU MOTY J1a HHTepEPUIITy Ca MEPEHHEM
cepymckor Tr. 300r Tora je o0aBe3HO mapajienaHo ca oapehuBameM Tr oxpeautu U HUBO TTATy
cepymy. [loBuien HuBo TrAT MOXe J1a yTUYe Ha JIAXKHO NoBehame UM CMamkemhe BPSTHOCTH
u3mepenor T 3aBucHO o Metoie 3a oapehuBame Tr. Kana ce oapeljyje UMA MeTo10M, IPUCYCTBO
TrArT ra JaxxHO CMamYyje, a ako ce oapelhyje paguonmynonomku (PMA) naxuo ra moehasa. Huso
JI0Ka3a A crereH npenopyke 1.

6. TrAG Tpeba MepUTH KBAaHTUTATUBHUM HOCTYIIKOM, HCTOBPEMEHO Ca MepemeM cepyMcKor Tr. Ako
cy TrAt mepspuBa, Tpeba X peryJapHO NPaTUTH Y MIECTOMECEYHOM HHTEPBay 3ajeJHO Ca MEpEHEeM
TUpOrNOOyTUHA. AKO Cy HeTaTUBHA, Tpeba MX KOHTPOJIUCATH y TOAUIIKBEM HHTepBaly. TTAT ce MoTy
KOPUCTUTH Kao cyporar Mapkep ako Huje moryhe oapehuBame Tr. HuBo nokasa A creneH npenopyke
2a.

B. [IpBo Mepeme Tt u TrAT He Tpeba paguTu npe ucreka 3 Mecena oJf THPOHISKTOMH]E U alUTHKAaLUje
abnatuBHe 03¢ paauojona. HuBo mokasa A cremeH npemnopyke 1.

r. Obu4HO Huje moTpedHo vemhe Meperme TT o1 jeqHOM y TpH Mecela, yooudajeHo jenHoM y 6
MeCeIH; 3a MalKjeHTe y PEMHCH]H Ha CYIPECUBHO] O3 JIEBOTUPOKCHHOM JOBOJBHO j€ IPOBEpPaBaTH
Tr jeanom ropunime. HuBo mokasa I crenen npenopyke 1.

1. [Tomro cexperuja Tr 3aBucu ox TCX, ucroBpemeHo ca MepemeM Tr tpeda ogpenut u TCX y
cepyMy. HuBo nokasa b crernen mpenopyke 2a

b. Huje motpeOHa cTuMynanuja THpOTPOTHHOM ako je Tr MepspuB y cepymy. HuBo nokasa b cremen
npenopyke 1.



e. bonecunu y kxojux je Tr mepMaHEeHTHO MEpJEUB JIOK CY Ha CYNPECHBHO] TEpaIHju
JIEBOTUPOKCHHOM HITH TTOKa3yje ImopacT y TOKy neproja npahema Tpeba ja ce JoIaTHO IpoBepe 3a
niep3uctentHy/ pekypeHTHy 3iohyaHy 6onect. Huo nokasa b cremnen npernopyke 1.

x. Y pyruackoM npahemy Tr ce MepH J0K je oco0a Ha CYIIpecHBHO] TepaIiju THpOKCHHOM. HuBo
nokasza b crenen npenopyke 1.

21.1.Mepeme THOTIIOO0YIIHHA MOCIE CTAMYJIAIH]e THPOTPOIIHHOM

JujarHo3Ha oceTJbHBOCT Mepema TT y cepymy ce mosehasa ako je koHuentpanuja TCX y cepymy
noBuIlIeHa. PenuayB uian HanpeaoBame Tymopa he ce IpUMeTUTH paHuje aKko ce yTBpAu mopact Tr
OCJIe CTUMYJIaIije TUpOTporHOM. Truporno6ynuH tpeda meputh kaga je TCX > 30mY/JI u 06uaHO
ce MICTOBPEMEHO Pajad ¥ CHUHTUTpadHja IeIoT Tena.

Y ocoba ca ManuM pU3UKOM Koje Hemajy MepsbuB TCX Ha CynpecuBHOj Tepanuju 0OUIHO HEMajy
nopact Tt mocie crumynanuje TupotponuHoM. VctoBpemeno ypahen CLT y oBux manujeHata
moTBphyje oBakBo craHoBmiTe. TakBe manujeHTe gajbe Tpeba mpaTUTH MepemeM IT Ha CyIpecHBHO)]
Tepanuju U ca Huckom TCX.

Crumynanyja THPOTPOIIMHOM C€ MOCTIDKE WM YKUJAmheM IPUMEHe TUPOKCHHA OTPaHUYEH TIePHOJ
BpEeMeHa WK arjIMKalujoM peKkoMOMHaHTHOT XymaHor TCX.

[penopyka 27.

a. Mepeme Tr oz ctumymnaiujom TupotrporuHoM (ca umu 6e3 CLIT) tpeba obaButu 6 10 12 mecenu
ocIre oreparje u abnanuje paauojoxoM. [lojennHadna HemepsbuBa BpegHocT Tt y3 mosumieH TCX
u 0e3 nHTepdepeHIle y METOIM Ca BEJIMKOM BepoBaTHONOM yKkasyje Ja ce He oueKyje peunaus. Hueo
J0Ka3a A crereH npenopyke 1.

6. Cepymckn Tr cTUMyNHCaH THPOTPOIIMHOM MOKe OUTH MEpJBHB y Majloj KOHIIEHTPAIHj! ITOCIIe
TOTAJHE TUPOHUJCKTOMH]jE U abJanuje paarojoaoM. To MoXke 1a 3HAUW PElH/INB ajH je yenhe
TIOCJIEANIIA OCTATKA 3APABOT TUPOUIHOT TKUBA. AKO je MalHjeHT ca HUCKUM pU3UKOM, MOHOBUTH TCX
cTUMyJcaHo Mepeme Tr 3a 6 1o 12 mecenn. Y BehuHM citydajeBa ce Hana3y NOCTENEHO ONalambe
n3MepeHor TT kana ce HacTaBJba ca yoOndajeHnM npahemeM 6e3 cTUMyIIaIje THpoTponrnHOM. HuBo
nokas3a b cremen mpenopyke 1.

B. AKo ctumynucanu TT ocTaHe TpajHO MEPJbUB WIIH pacTe, IPUCTYIA Ce JaJbeM HCITUTUBAkY y3pOKa.
HuBo nokaza A cremnen npenopyke 1.

22.0.Ynora pagnojoTHOT CKeHa IEeNoT Tela y pyTHHCKOM npahemy ocoba euennx o ATK

[Tocre ToTamHe THPOUIACKTOMI]jE M a0JaIlije eBeHTYaTHUX OCTaTaKa THPOUIHOT TKHBA
paguoakTuBHEM 131J, MIjarHOCTHYKY CKEH IIENIOT TeJla Ma PENaTHBHO MalTy CEH3UTHBHOCT y
OTKpHBAky Pe3nAyaTHE WIH peKypeHTHE OoecTH y mopehemy ca MepemheM CepyMCKOT
TUPOTIIO0yINHA.

[Ipenopyka 28

a. [TojeiMHaYHM CKeH 1ienor Teja Tpeda ypaaurtu 6 1o 12 mecenu mocie abnanuje paanojoaom (amu
He pe 6 Meceln) u3y3eB ocobama ca BeoMa MajIiM PU3UKOM. AKO je CKeH HeraTuBaH MOHABIbAbEe
CKEeHa IIeJIOT TeJla HHje TIOTPeOHO ako ce He T0jaBH moTpeda Ha OCHOBY Npahema cepymckor Tr
(22,41).Huso noxasa A cremnen npemnopyke 1.



6. Axo ce kopuctu pxXTCX 3a o6aBibame CKeHa IIENOT Tejla MPEHopyKa je [a ce MpaTh MPOTOKOJ:
- Ammysna pxTCX (0.9mr) ce maje my6oko nHTpaMmycKyiaprao 1.u 2. nana
- Tpeher nana ce naje obenexuBauka no3a 131 (oxo 150MBQ).

- CKeH ce pajy meTor gaHa. MUHUMYM BpeMeHa CKeHHpama Tpeda na 0yne 30 MUHyTa UM MUHHUMYM
140,000ummnysca y MUHYTY.

- TupornoOynuH y cepymy ce mepu neror aaHa. Huso mokasa L crenen npenopyke 1.

B. [TanijeHTH ca MalnuM pU3MKOM, Ca HEMEPJbUBUM CTUMYIHCAaHUM T, He Tpeba fajbe PyTHHCKH J1a
pajie CKeH IIeJor Tena ako TT ocTaje HemepsbHB. IHANKOBAH je Ipervien Bpara yaTpasBykoM 6 mo 12
MecelH mocie Tupouiekromuje. HuBo nokasza A cremen npenopyke 1.

23.0.PexypeHTHH WK TIEP3UCTEHTHU TU(GEPEHTOBAHN THPOUAHHU KapIIMHOM

Pano oTKpHBame peKypeHTHE OO0IECTH MOJKE Ja TIOMOTHE H3IICUeHhY U MPOIYKEeHY IPESKIBIbaBamba,
moceOHO aKko je 6oect onepabMiTHA WM IIpey3UMa paanojol. Y JaJbeHe MeTacTase ce jaBibajy y 5—
23%060necHuka ca [ITK, y rmaBHOM y kocTuMa 1 uryhuma.

[pemnopyxka 29.

AKo ce oTKpHje abHOpMalTHa Maca y BpaTy WM Ha IPyTOM MecCTy Tpeba 1a ce ypaau MyHKIHja ca
IIUTOJIONIKUM MIPEriieloM U Ipyre nHTepBeHnyje. HuBo mokasa A crenen mpenopyke 1.

23.1.PeruauB y THPOMIHO] JIOKU U IIEPBUKATHUM JTUM(HUM YBOPOBIMA
[penopyka 30

a. XupypllKka peeBaiyalyja je npernopy4eHy NoCcTynaK mocie yera Hajuemnthe cieau mpuMeHa
paguoaktuBHOT joga 131.HuBo nokasa A, creneH npenopyke 20 .

6. Pemnue JITK y Bpaty Koju ce He MO>Ke KOHTPOJIMCATH ONEpaIijoM WK aliaiyjoM
PagUOaKTHBHUM jOZOM MOJKE Jla c€ MaTHjaTHBHO TPETUPA BEMTUKUM Jl03aMa CIIOJbAIIbET 3padyemha.
AKoO ce 09eKyje IyKe IPeKUBIbaBambe 00NTHO Cy MOTpeOHE paguKalHe J03€ CIIOJBAIIHET 3padeha
(50—66I'y) y nueBHUM (pakirjamMa i NaKBHBO IPUIPEMIbCHIM ILIaHUpambeM TexHuke. HuBo mokasa
B crenen mpenopyke 1.

. Kon cymme Ha meracraze JITK y nepBuxansae muMpHe YBOPOBE, YpaauTH MYHKIH]Y ca
onpehuBamem Tr y ucnupky nynkrara. Huso nokasa Il crenen npenopyxe 1.

23.2.Meracraze y iryhuma u JpyruM MEKUM TKUBUMA

Oge MeTacTa3e OOMYHO HHCY IIOTOHE 32 OTIEPAaTHBHO Jieuerhe U Tpeba ux seuutu jogom 131.Perko ce
ocIre moHaBJbaHe Tepamnuje Meracrasa JJTK y mryhnma ommucyje nojaea nudysse ¢pubpose. OmacHOCT
o1 Gubpo3e je Marba ako ce KOPUCTH Mamba akTUBHOCT, ucton 2.96 GBq(80mCy. Hema makcumarue
kymynatuBHe n1o3e 1311 3a GonecHuKe ca Mep3UCTEHTHIM 000sbemheM. Vak, yKyImHe KyMyIaTHBHE
aKTUBHOCTH JaTe nanujeHty Behe on 22,A5BgnoBe3aHe ¢y ca 3Ha4ajHUM noBehambeM pU3UKa OJ1
CEeKYH/IAPHUX MaIUTHUTETA U APYrHX 030MbHUX KoMILThKanuja (Gubdposa miyha). 3a cBakor TakBor
naiyjeHTa Tpeba HHAUMBHUIYaTHO KOH3WINjapHO MPOIICHUTH KOPHUCT OJ1 a/bUX MOHABIhamba
paguojoiHe Tepanuje 1 MOTyhux pu3uKa.



[pemnopyka 31.

a. AKO JIMCEMHUHOBAaHH TyMOp Hpey3uMa paarojon Moryhe je OueKHBaTH yCIex Teparmje PagauojoaoM.
[IpenopyueHo edyewne je MoHaBJbaHa IPUMEHA PaInojoIa; akTHBHOCTH ce kpehy ox 3.7—-10.1GBqy
nHTepBaMa o1 3—9mMecen, yooudajeno 5.5GBqcBaknx 4—6Mecenu cBe 0K ce BUIIIE HE
perucTpyje BesuBame paanonyknuna. Huso mokasza B, crenen mpenopyke 2a.

6. TTo3Hu HexesbeHn eeKTH Tepaluje PaaruojoIoM ce CMakbyjy ako HHTepBaIK u3Mel)y TpeTMaHa
Hucy kpahu on 6—12mecenn. HuBo nokasza b, crenen npenopyke 2a.

B. Y0Oun4ajeHo ce KopucTe (PUKCHE (EMIHMPHjCKe) T03€ HAKO CY OMUCAHU M JO3UMETPH]CKH TOCTYIIIIH.
Huso noxaza I crenen npemnopyke 1.

[pe cBake mpumene 131J mopa ce MOTBPAUTH HOpMaiaH Opoj KpBHUX henuja; y mopemehajuma
peHanHe QyHKIHje 1032 ce peaAyKyje.

23.3.Meracrase y kocTuMa

Pacnpoctpamene Meractaze y KocTuMa 0OMYHO HE MOTY J1a Ce JIeUe caMo PaJnojoaoM. AKO MOCTOjU
COJIMTapHa WM OTpaHH4YeH Opoj KOIITaHUX MeTacTas3a Koje He pearyjy Ha 131 Tpeba npumeHUTH
CIIOJBhAIILE 3paueHhe ca WK 0e3 pecekiuje wim emoonuzanyje. Crosballibe 3pauekhe je BeoMa BaXKHO
y JIeUerby KOMIIpecHje 300T BepTeOpaTHuX MeTacTasa.

3a o/uTyKy O TepamnujCcKOM MOCTYIKY y MalrjeHTa ca komranuM Meractazama JITK BaxHo je na ce
yTBpaH 1) a v MOCTOjU OMACHOCT OJ1 MATONONIKUX (pakTypa MOCEOHO y KOCTHMA KOje HOCe
TEXKUHUHY; 2) ONACHOCT O] HEYPOIIOIIKUX ropemehaja 360r BeprebpanHuXx je3nja; 3) HHTEH3UTET
6o1a; 4) cmocoGHOCT JNe3yja Aa MPUXBATajy Paarojoa u 5) moryhie HexesbeHe MOCIIEANIIC BEIHKE 103¢
AKTHUBHOCTHU NPUMEH-EHE 3a PacpOCTpambeHE JIe3uje y KOCTHMA.

[pemnopyka 32.

a. [loTImyHO XMpYypIIKO YKIamkamke H30JI0BaHUX cuMnToMaTckux Meracrasa JJTK y koctima mpaheno
je 6ospuM mpexxuBIbaBameM. HuBo gokaza B, cremnen mpenopyke 2a.

0. PannojoHa Tepanuja KOIITAHUX METAcTa3a ce MPUMEHYje caMo aKo Jie3dje Mpey3uMajy paguojo/.
Yak 1 y TOM CJIy4ajy, paarojo/i CAMOCTAIHO He MOXKe J[a IOBe/ie 0 HOTIIYHOT MOBJIaverha MPOMEHE.
Ho3za ce naje emnupujcku (100—200mlIu) nmm u3pagysara. Huso mokasza b, crenen nenopyke 1.

B. Ako ce xomTane Mercarase JJTK Hal)y Ha mecTuMa rzae Ou OTOK Morao Jia u3a3oBe J10JlaTHE Terooe
U cMeTHe (pesioMe, HEeYPOJIOIIKe KOMILTUKAIHM]jE) Y3 PaJrojo/] ce MOTY JIaTH U KOPTUKOCTEPOHUIH J1a
01 ce cMamHo OTOK M PEaKTHBHO 3anajbeme. Huo moxasa I, crenen npemnopyke 2a.

1. boxire ne3nje koje ce He MOTY orepucaTH Tpeba Ja ce Jiede CIoJballlbiM 3padeheM, paTnuojo1oM
aKo Cy joJ aBUAHE, HHTPAaPTEPHjCKOM eMOOIIH3aIIHjOM HIH Pagno()peKBETHOM a0IaIyjoM u
neproanaHo Ouchochonarnma. Huso moxasa Il crenen npemopyxke 1.

23.4.1lepebpanHe meracTase

Meractaze ITK y Mo3ak ce 00u4HO jaBIbajy y crapujux ocoba. Hajoospu HauuH Jeuema je XUPYpPILIKO
OTKJIamame MpaieHo CIOoJbAIlIUM 3pauemheM



[pemnopyka 33.

a.l3onoBane meracraze JJTK y mo3ry tpeba neuntu onepatusHo. Huso nokasa I, crenen npenopyke
20.

6. Meracraze JITK y IHC koje Hucy npucTynadyHe XUpypIIKOM JeUehy TPETUPATH CHOJbAIIIM
3pauemeM. [Ipuctynutu ca Hajsehum Moryhum rbameM KO MPUMEHe 3padeha. 3pauee Henor
MO3Ta WIH KHIMEeHE MOKINHE ce IPHMEYje aKo IT0CToje My ITuIuie Merarase. Hueo nokasa I,
CTEIIeH Iperopyke 20.

23. 5.0crana MecTa MeTacTa3upama
[penopyka 34.

Y ogabpaHuM ciydajeBUMa M aKo je Opoj MeTacrasza OrpaHUYeH MOXKe Ce MPUCTYIUTH
paguodpekBenTHOj abmanuju. HuBo mokasa L] crenen npenopyke 1.

23.5.Hemno3Hara MecTa MeTacTasupama
[penopyxka 35.

Axo ce 3amaxa nopact Tr y cepymy aiu 6e3 npomeHa y ckeny uesnor tena (Tr+, ckeH -) npernopy4yje
ce:

a. [IpoBeputu aa ;1 je cMHTUCKEH jogoM 1313ancTa HeraTMBaH M UCKJBYUYHUTH JIAXKHO MO3UTUBAH TT.
Hugro nokasa b crenen npenopyke 2a.

0 [IpoBepuTH KOHTaMHHAIH]y jogoM. HuBo nmokasa 1] crenen npenopyke 1
Yobuuajeno ce ako je notBphen cTtBapHu nopact Tr y3 HeraTUBaH CIIMHTHCKEH

a) He MPUCTYIa HHTEPBCHIIM]U CBE JIOK je manujeHt 6e3 cumntoma Huso nokasa b crenen mpenopyke
2a.

0) crpoBojie ce ApYrH MOCTYIIH 3a oTKpuhe pekypentHe 6onectu. Huso nokasa L, cremen
nperiopyke 1.

B) EMITUPHjCKHU ce atuuKyje panuojos. Huso nokasa I crenen mpenopyke 1.
Axo ce npuMeryje MoryhHoCT o 6) HOTpeOHO je MPEeTX0IHO:
a. Ynrtpa3Byunu mperiien Bpara (ca wiu 0e3 MyHKIIHUje), WK IepBUKoMenujacTuHyMckn HMP.

0. Axo je ynTpa3BydHH mperyiea HeraTusaH, ypaautu LT miyha 0e3 koHTpacTa y Tparamy 3a
MuKpoMeTacTazama. Huso mokasa Il crenen npemopyke 1.

B. Ako je LIT HeraTuBaH HCKJbYUUTH CEKYHAApHE AENO3UTe Y KocTuMa Ouio ca 99mTc

ouchochoHaTHIM CKEHOM WJIH, aKO j€ HHAWKOBAHO IPYTHM areHcuma kao mto je 99vTu MUBU
Hugro nokasa I crenen npenopyke 2a.

T AKO Cy CBU IOCTYIILIM HETATUBHHU PacMOTPUTH ckeHupame ca 180/I-T1ET, 20 ITamujym nnn
99T TerpodocmuH, fa OU ce MOTBpAMIa NoTeHUrjanHo jeunBa 6osect. 18D/II-ITET uma Behy
OCETJBHUBOCT y OTKpHUBamWy Jenu(epeHTOBaHe peluauBHe OonecTd. VIcKibyueme THPOKCHHA HITH



naBame pxTCX moeharaa ocetspuBoCT ckeHupama 18D /II-ITET. ITanujeHTH ca TO3UTHBHAM

18D /II-ITET ckeHOM MMajy 3HaYajHO Marhe¢ TPOTOIUIIELE TPEKHUBIbaBake y mopehemy ca
18DI'TIET cken HeratuBHUM ocobama. 18D/II-TTET moxe 1a OTKpHje peKypeHTHY 00JIeCT Koja je
olepaTuBHA. AKO 0OJIECT HHje OTIepaTHBHA, ITAIHjaTHBHO MTOKYIIATH Ca BEIUKOM JI030M €KCTEPHOT
3pauema. HuBo noxasa I crenen npenopyke 1.

r. Y HeKUM clTydajeBUMa THPOTIIOOYIIMH IMO3UTHBHUX CKEH HEraTHBHUX 0coba Mo3uTHBaH je In
OKTpeoTH]l ckeH. Hema 1oBosbHO MmojaTaka o ynoTpeOu aHajiora CoMaToOCTaTHHA y JIeUehy
onkonutHor (omukynapsor (Hlrthle) kaprmuaoma u nenudeperrosanor ITTK. Huso mokasa 1]
cTeneH npenopyke 1

1. AKO Cy CBH IOCTYTIIIM HETATHBHU PacMOTPUTH TepanujcKy npumery 131 ako Tr HacTaBHm na pacre.
Ocranu ycinoBH Koje Tpeda paCMOTPUTH CY

- KaTeropyja pu3uKa Kojoj OOJIECHUK MpUMaa U
- Op3uHa pacra THporioOyarHa. HuBo nokasa Ll cremen mpenopyxe 1.

VY TuM crydajeBrMa ypaguTu mocTrperMancku cker (3—101ana mocie Tepanuje paarojoaoMm) jep
MPETXOJHO HEBU/JBHBE METACTa3e caja MOT'y MOCTaTH BUIJbUBE.

e. KomOnHammja ckex mo3utuBHOr TT HEraTHBHOT Halla3a je BeoMa peTka. Y TaKBHM CIydajeBHMa
Tpeba mpoBepUTH MOTYHHOCT JIa)KHO MO3UTHUBHOT Hajla3a Mpe OJUTyKe O MPHUMEHH Teparije
paguojonoM. Huso nokasa I crenen npenopyke 1.

24.0.TTanujaTuBHA Hera

[NanujaTuBHA Hera HUje OTpeOHa Benukoj Behunu 6osecHuka ca JJTK momro je ctona uzneyema
Benvka. Mnak y Masnor 6poja ca penuauBHOM OoJenhy y 3aBpIITHOM CTaijyMy MOTpeOHE Cy Mepe
TIaJIjaTUBHE HeTe.

Benmke no3e cnospanimer 3pauermha cy Moryhe y 6oecHrKa ca ToOpHM OMIITAM CTameM dHje je
OUYEKMBAHO MPEXKHBIbABAKE MPeKo 6 Mecern. CroJpalllbe 3pauehe MMa yIIory y nalujanuju
CHMIITOMA M3a3BaHHUX BEITMKIM JIMM(HIM YBOPOBUMA, KPBAPEHEM Y TYMOPY, [10jaBH CTPHIOPA,
KOMITpEeCHje TOpH-e IIyIUbe BeHe U qucdaruje. CTpUAop U CTpax of] YTyIIemha Cy BEOMa YECTH H MOTY
ce yOnmakuty (hapMaKoIOMIKIM MepaMa, ITallijaTHBHOM XUPYPTHjOM U CaBETOBAHEM.

24.1.TlanyjaTiBHA XeMUOTEpAIHja

[NanmjaTBHA XeMHOTEpaIja MOKe Aa Ce IPHMEHN Y TEPMHHAIIHO] OOJIECTH Te ONEePaTHBHO JIEUCHE
Huje Moryhe, Hutn npuMena 131 nnm crospanime 3padehe. ATeHCH KOjH ce KOPHCTE CY
JOKCOpYOHIMH M IUCIUIATHH I HeMa JOBOJBHO MOJATaKa O TyTrOTPajHUM pe3yaTaTHMa.

[pemnopyka 36.

VY TepMuHaTHOM IuceMUHOBaHOM cTtaaujymy oamakior ATK, ako Hucy Moryhu ocranu BugoBu
Jeyera, MOXKe Ce TIOKYIIATH XeMUOoTepanuja. Y 00udajeHo ce KOPUCTH TOKCOPYOUIIMH U IUCIUIATHH.
Hugro nokasa I, HuBo npenopyke 26.
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